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Resumo

A sustentabilidade da pesca artesanal constitui
um importante desafio diante das recentes
transformacBes socioecondmicas, ambientais e
climaticas, além da crescente exploragdo dos
recursos pesqueiros. Este trabalho realizou uma
revisdo sistematica da literatura relativa a
sustentabilidade da pesca artesanal, identificando
as diferentes abordagens metodoldgicas, as
diversas dimensfes da sustentabilidade e as
principais lacunas do conhecimento. O estudo
considerou o protocolo PRISMA, adotando as
bases de dados Scopus, Web of Science e
SciELO. Foram aplicados critérios  de
elegibilidade e exclusdo, sendo selecionados 22
artigos, publicados entre 2014 e 2023, que se
adequaram a proposta do estudo e foram
utilizados na analise qualitativa. Os resultados
demonstraram que a sustentabilidade da pesca
artesanal possui  carater multidimensional,
baseado na integragdo da gestdo participativa,
conservacdo dos estoques pesqueiros, modelos de
avaliagdo, bem como de abordagens
socioecondmicas, valorizagdo de conhecimentos
tradicionais e adaptagdo as transformacdes
climaticas e ambientais, com participacdo ativa
dos pescadores. Foram identificadas limitacGes
metodoldgicas e lacunas relativas a padronizacéo
de indicadores, assim como da inclusdo das
caracteristicas  territoriais  especificas  das
comunidades pesqueiras. Conclui-se que as
avaliacbes integradas e participativas sdo
elementos indispensaveis de fomento, inser¢éo de
politicas publicas e governanga, fortalecendo o
desenvolvimento de estratégias direcionadas ao
desenvolvimento sustentavel da pesca artesanal.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Governanga.
Pesca Artesanal. Desenvolvimento Sustentavel.

1 INTRODUCAO

SUSTENTABILIDADE DA PESCA ARTESANAL: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Abstract

The sustainability of artisanal fisheries
represents a major challenge in light of recent
socioeconomic, environmental, and climate
changes, as well as the increasing exploitation of
fishery resources. This study conducted a
systematic literature review on the sustainability
of artisanal fisheries, identifying the different
methodological approaches, the various
dimensions of sustainability, and the main
knowledge gaps. The review followed the
PRISMA protocol and used the Scopus, Web of
Science, and SciELO databases. Eligibility and
exclusion criteria were applied, resulting in the
selection of 22 articles published between 2014
and 2023 that met the study objectives and were
included in the qualitative analysis. The findings
demonstrated that the sustainability of artisanal
fisheries is multidimensional, relying on the
integration of participatory management, fish
stock  conservation, assessment  models,
socioeconomic approaches, the recognition of
traditional knowledge, and adaptation to climate
and environmental changes, with the active
participation of fishers. Methodological
limitations and knowledge gaps were identified,
particularly regarding the standardization of
sustainability indicators and the incorporation of
the specific territorial characteristics of fishing
communities. It is concluded that integrated and
participatory assessments are essential for
fostering public policies and governance,
thereby strengthening strategies aimed at
promoting the sustainable development of
artisanal fisheries.

Keywords: Sustainability. Governance. Artisanal
Fisheries. Sustainable Development.

A pesca artesanal é uma atividade fundamental na seguranca alimentar, geracdo

de emprego e renda, contribuindo para a subsisténcia de milhdes de pessoas em diferentes
regides do mundo. Sua importancia ultrapassa a dimensdo econdmica, fortalecendo os
modos de vida, principalmente em paises em desenvolvimento, contribuindo para reducao
da pobreza e servido de base para resiliéncia de comunidades, sendo um elemento
primordial para o desenvolvimento sustentavel, além de sua expressiva relevancia social,

cultural e ambiental. No entanto a crescente demanda pelos recursos pesqueiros, as
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transformacgdes nos modos de producdo e consumo, tem intensificado os esforgos de
pesca, que associados as consequéncias das alteracbes ambientais, tém elevado o0s
desafios da sustentabilidade dessa atividade. (Fao, 2024).

Nos ultimos anos a sustentabilidade desta atividade passou a ser desafiada em
decorréncia das inUmeras pressdes sofridas e relativas ao aumento da demanda por
pescado, degradacdo ambiental, pesca predatoria, mudancas climaticas, assim como a
grande vulnerabilidade socioeconémicas de comunidades pesqueiras. Essas multiplas
pressdes passaram a exigir modelos analiticos capazes de integrar dimensdes ecologicas,
sociais, econbmicas e institucionais, tornando insuficientes abordagens baseadas
exclusivamente em indicadores bioldgicos ou produtivos.

Elementos como estes tém resultado em problemas na disponibilidade dos
estoques, aumentando os conflitos pelo uso dos recursos naturais, com maior necessidade
de se desenvolver estratégias de gestdo capazes de associar a conserva¢ao ambiental com
o0 desenvolvimento econdémico das comunidades e sua incluséo social. (Fao, 2022). Neste
sentido torna-se fundamental o entendimento das diferentes dimensdes abordadas pela
ciéncia, no sentido de introduzir analises mais integradas no sentido de orientar a criacdo
de estratégias de sustentabilidade das atividades pesqueira.

Mesmo com o aumento do numero de artigos cientificos, trabalhos e pesquisas
sobre esta temadtica, ainda persistem impasses, diversificagdo conceituais, utilizagdo de
diferentes metodologias e andlises entre os diversos estudos, dificultando identificar
tendéncias, consensos ¢ as lacunas do conhecimento. Portanto nota-se a necessidade de
sinteses mais criticas, de modo a aproximar as evidéncias existentes, oferecendo um
cenario consistente dos principais avangos alcangados.

Segundo Mallett et al. (2012), as revisdes sistematicas se diferenciam por serem
objetiva, clara e estruturada, minimizando vieses de selecao por meio de um processo
metodoldgico padronizado. Enquanto as revisdes tradicionais tendem a se apoiar em
literatura ja familiar aos autores ou em levantamentos superficiais, nos quais 0s mesmos
estudos sdo frequentemente citados, as revisdes sistematicas apresentam todas as etapas
e critérios de elegibilidade utilizados, garantindo maior confiabilidade e reprodutibilidade
ao processo de sintese bibliografica. Assim, essas revisdes constituem importante
ferramenta para organizar e sintetizar o conhecimento cientifico de forma transparente,
objetiva e reprodutivel, reduzindo vieses de selecdo e ampliando a confiabilidade das

evidéncias produzidas (Mallett et al., 2012; Page et al., 2021).
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Assim, o objetivo deste artigo € realizar uma revisdo sistematica da literatura sobre
estudos de sustentabilidade da pesca artesanal, identificando as principais abordagens
metodologicas empregadas, as dimensdes da sustentabilidade contempladas pelas
pesquisas e as lacunas cientificas existentes, contribuindo para o avanc¢o do conhecimento
e oferecendo subsidios para futuras pesquisas e para a formulacéo de politicas publicas

voltadas ao desenvolvimento sustentavel da pesca artesanal.
2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Governanca dos recursos pesqueiros e sustentabilidade

As discussdes relativas aos recursos de uso comum constituem uma tematica
central da economia ambiental e da ecologia politica. No que se refere aos recursos
pesqueiros, essa discussdo passa ater uma maior importancia devido a dificuldade de
normatizar o acesso aos usuarios e de diminuir os conflitos relativos ao seu uso comum.
Nesse contexto, 0s recursos pesqueiros tornam-se vulnerdveis a sobre-exploracdo,
especialmente em situagdes de livre acesso ou de fragilidade institucional (Hardin, 1968).

O autor, ao formular a teoria da "Tragédia dos Comuns", argumenta que
individuos racionais tendem a maximizar seus beneficios individuais por meio da
exploracdo intensiva de recursos compartilnados. Nessa ldgica, os beneficios sdo
individualizados, enquanto os prejuizos da degradacdo ambiental sdo socializados,
favorecendo a reducdo dos estoques pesqueiros e comprometem sua sustentabilidade.

Em contraposicdo, Ostrom (1990) demonstra que a degradacdo dos recursos
comuns nao constitui um resultado inevitavel. Segundo a autora, comunidades usuarias
podem desenvolver arranjos institucionais capazes de regular o acesso aos recursos
naturais por meio de mecanismos de cooperacdo, monitoramento, definicdo de regras e
aplicacdo de sancdes, possibilitando sua utilizacdo sustentavel ao longo do tempo. Essa
linha de pensamento modifica o debate da oposicéo entre livre acesso e controle estatal
para uma visdo centrada na governanca participativa, com destaque para o papel das
instituicOes locais na gestdo sustentavel dos recursos pesqueiros.

Embora Hardin (1968) e Ostrom (1990) partam de pressupostos distintos, ambas

as perspectivas convergem ao reconhecer que a auséncia de mecanismos eficazes de
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regulacdo favorece processos de degradacdo dos recursos comuns. A principal
divergéncia reside na forma como essa regulacdo pode ser construida.

De acordo com Isaac e Barthem (1995), a pesca artesanal amazonica representa
um dos principais exemplos dessa dindmica, reunindo elevada importancia econémica,
social e cultural para as populacdes ribeirinhas. Os autores destacam que a intensificagéo
do esforco de pesca, a expansdo dos mercados consumidores, as mudancas tecnoldgicas
e a auséncia de mecanismos eficientes de ordenamento, contribuiram para o aumento da
pressao sobre os estoques pesqueiros, favorecendo conflitos entre diferentes usuérios.

Nesse contexto, embora espécies amazOnicas apresentem sinais de sobrepesca
(Almeida et al., 2017), estudos mostram que a ado¢do de mecanismos comunitarios de
gestdo pode reduzir os riscos associados a exploragdo dos recursos comuns.

Vilhena (2011), ao estudar o manejo comunitario no Baixo Tocantins, demonstrou
que acordos de pesca estabeleceram regras relativas ao uso de apetrechos, fiscalizagdo
comunitéria e disciplinamento do acesso aos recursos pesqueiros, fortalecendo processos
de gestdo participativa. Por outro lado, Almeida et al. (2017) observaram evidéncias
contemporaneas da "Tragédia dos Comuns" ao identificarem a captura predominante de
individuos jovens da pescada g6 na Costa Norte brasileira, indicando pressdo crescente
sobre os estoques e refor¢cando a necessidade de medidas de ordenamento e fiscalizacéo.

Dahlet et al. (2025), em estudos na Amazonia, ampliaram essa discussdao ao
demonstrarem que 0 acesso aos recursos pesqueiros nao depende exclusivamente das
condicBGes ambientais, mas também das relagcdes de governanca, poder e mercado.

Assim, as abordagens de Hardin e Ostrom n&o sdo necessariamente excludentes,
mas complementares para compreender os desafios atuais da pesca artesanal. Enquanto
Hardin alerta para os riscos da exploracdo desregulada dos recursos comuns, Ostrom
demonstra que instituicGes locais, acdes coletivas e a¢Oes participativos podem reduzir

esses riscos e promover o uso sustentavel dos recursos pesqueiros ao longo do tempo.

2.2 Mudangas climéticas, adaptacéo e sustentabilidade da pesca artesanal
Atualmente as mudancas climéaticas sdo um dos principais desafios para a

sustentabilidade da pesca artesanal, influenciando na oferta de recursos pesqueiros, na

seguranca alimentar, nos meios de vida e na capacidade de adaptacdo das comunidades

tradicionais. Entender como os pescadores percebem e interpretam essas transformacdes
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ambientais torna-se indispensavel para o fomento de estratégias adaptativas, para
fortalecer a governanca e possibilitar a gestdo sustentavel dos recursos pesqueiros.

No ambito da pesca artesanal, a percepcdo das mudancas ambientais esta
intimamente associada ao conhecimento ecoldgico tradicional, construido a partir da
observacdo continua dos ciclos hidroldgicos, da disponibilidade dos recursos pesqueiros
e das transformacGes ambientais vivenciadas pelas comunidades pesqueiras. Conforme
Neisser (1976), a percepc¢do decorre de processos cognitivos associados as experiéncias
praticas e as interpretacdes construidas ao longo das vivéncias cotidianas. Desta maneira,
fatores sociais, culturais e econdmicos influenciam a forma como os individuos entendem
as mudancas ambientais e criam estratégias de adaptacéo.

Essa compreenséo é reforcada por Breakwell (2014), quando chama atencgéo para
a percepcao dos riscos climaticos, enfatizando que os mesmos ndo dependem apenas das
comprovacdes cientificas disponiveis, mas também da forma como esses riscos sao
socialmente construidos, interpretados e inseridos ao dia a dia das comunidades. No
mesmo viés, Clayton et al. (2015) defenderem que respostas eficazes as mudancas
climaticas necessitam de avaliagbes multidisciplinares, incluindo elementos naturais,
sociais e comportamentais.

No contexto amazonico, Pinheiro et al. (2022) observaram que pescadores
artesanais associam alteracOes na oferta de peixes a variacao dos regimes hidrolégicos, a
temperatura da agua e a reducdo dos niveis de oxigénio, evidenciando a relevancia do
conhecimento ecoldgico tradicional na compreensao das dindmicas ambientais.

Ayisi et al. (2024) verificaram que renda, escolaridade, acesso ao crédito e apoio
governamental influenciam a adocao de préaticas sustentaveis por pescadores artesanais
em Gana. Notaram que limitacdes financeiras diminuem a resiliéncia das comunidades
pesqueiras, prejudicando sua capacidade de acdo frente as mudancas climaticas. Num
mesmo Vviés, Ahumada-Cervantes et al. (2025) identificaram que pescadores artesanais
de Sinaloa, no México, reconhecem os efeitos das mudancas climaticas sobre a pesca, no
entanto enfrentam constantes dificuldades de adaptacdo em funcdo de limitagdes
econdmicas e institucionais.

Dahlet et al. (2025) demonstraram que a percepg¢do dos pescadores vai alem da
interpretacdo das mudancgas ambientais, incorporando aspectos de poder, as instituicoes e

ao mercado. Segundo os autores, intermediarios, proprietarios de embarcacdes e agentes
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pos-captura exercem forte influéncia sobre 0 acesso aos recursos pesqueiros, revelando
lacunas institucionais, limitando a efetividade da governanca publica.

Desta forma, entende-se que juntos, os estudos analisados demonstram que as
mudancas climaticas sdo um dos principais desafios a sustentabilidade da pesca artesanal,
influenciando na oferta dos recursos, na subsisténcia e seguranca alimentar e na
organizacdo social de comunidades pesqueiras, evidenciando que a capacidade de
adaptacdo e a sustentabilidade da pesca artesanal depende da unido entre conhecimento

ecoldgico tradicional, condigdes socioecondmicas, politicas publicas e governanga.
3 METODOLOGIA

Neste estudo, adotou-se o protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses), voltado a realizacdo de revisdes sistematicas
da literatura, descrito por Page et al. (2021), confere maior rigor e transparéncia ao
processo de revisao quando comparado as revisdes tradicionais.

Pesquisadores costumam fazer uso frequente deste método na area ambiental,
como exemplo pode ser citado o estudo Pinedo-Taco (2021) e Chen et al. (2022).

Serdo descritos a seguir os critérios utilizados e métodos para o desenvolvimento

da revisdo sistematica baseados em estudo e de sustentabilidade da pesca artesanal.
3.1 Critérios de elegibilidade e selecao de fontes

O objetivo foi identificar em literaturas e estudos primarios ja existentes e
abordagens sobre métodos de estudos de sustentabilidade na pesca artesanal, ou seja, 0
que ja foi proposto em relacdo a estudos sobre esta tematica. Os artigos utilizados nesta
revisdo precisam estar publicados em periddico acessivel e dentro de um periodo de 10
(dez) anos (de 2014 a 2023). Devem estar escritos em lingua inglesa, portuguesa ou
espanhola. E necessario que sejam trabalhos publicados e disponiveis de maneira integral.

A fontes de pesquisa precisardo estar disponiveis via web e em base de dados
cientificas, sendo estas selecionadas: Scopus, Web of Science, e Scielo, com banco de

dados abrangentes para coleta e evidencias cientificas em pesquisas ambientais.
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3.2 Critérios de buscas

Foram considerados: “titulo”, “resumo” e “palavras chave” e observados para esta
busca as trés bases de dados acima citadas. Os termos utilizados para busca dos artigos
serdo: "artisanal fishing"™ AND "sustainab*" AND (method* OR index OR assessment
OR measure*) e "pesca artesanal” AND (sustentabilidade OR sustentavel) AND
(método* OR indice OR avaliagdo OR medida*) e "la pesca artesanal” AND
(sostenibilidad OR sostenible) AND (métod* OR indice OR evaluacion OR medida*),

3.3 Selecdo de estudos e procedimentos para extracdo de dados

A realizacdo deste estudo ocorreu em quatro etapas, observadas no fluxograma da

Figura 3. E compostos por pela identificacéo, triagem, elegibilidade e inclusdo.

Figura 1 Protocolo de revisdo sistematica.

Identificagdo dos artigos
das bases de dados:
- Web of Science
- Scielo
- Scopus

Exclusdo devido:

- Registros duplicados

Registros - Estarem fora do periodo ou dos idiomas
Rastreados - Titulo, resumo, palavras chaves inadequadas
- Nao apresentar ao menos um método de
sustentabilidade incluindo pesca artesanal

Registros Exclusdo por ndo estarem disponiveis

Elegiveis integralmente

Artigos incluidos no estudo

para analise

[ Inclusio ] (Elegibilidade] { Triagem ] [Identiﬁcas;ﬁo]

Fonte: Elaborada pelos préprios autores.

Os procedimentos seguiram 0s seguintes critérios: Conforme os artigos
inicialmente recuperados, excluiu-se as duplicatas e os artigos fora do periodo de estudo,
os fora dos idiomas predeterminados e aqueles cujo titulo, resumo ou palavras chave ndo

se adequaram aos objetivos do estudo e que ndo estiveram disponiveis integralmente.
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Atraveés da elegibilidade, foram excluidos os artigos que ndo apresentaram ao menos um
método de estudo de sustentabilidade incluindo pesca artesanal. Em seguida foram

incluidos na analise os artigos que se adequaram ao protocolo de revisdo proposto.

3.4 Analise de dados

Os dados de entrada foram recuperados das bases de dados e baixados para analise
quantitativa. Foram identificadas as principais regiGes de pesquisa, 0s periddicos
publicados e os periodos de publicagdo dos artigos selecionados.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

O fluxograma da Figura 2 mostra o resultado da coleta de dados, com o total de
artigos identificados, incluidos e excluidos. Foram encontrados 75 artigos na base de
dados Web of Sience, 25 artigos na Scielo e 85 artigos na Scopus, totalizando 185. Foram
excluidos 77 artigos por serem duplicatas, 2 por ndo estarem em um dos trés idiomas pré-
definidos, 17 por estarem fora do periodo de estudo e 56 por seus titulos, resumos ou

palavras chave ndo se adequarem aos objetivos do estudo, restando 33 artigos elegiveis.

Figura 2 Diagrama de fluxo do processo de selecdo do método PRISMA.

o
" Identificacio dos Identificagio dos Identificagio dos
§ artigos da base de artigos da base de artigos da base de
!B dados Web of Science dados Scielo dados Scopus
2 75 25 85
=
N~/ _|'|
Total
185
—_— Artigos nio Artigos duphcados
duplicados e excluidos
g 108 — 7
Bl
(]
‘B
= Artigos excluidos
- Forados idiomas: 2
S - Fora do periodo: 17
33 Artigos - Titulo/resumo madequado: 56
- Artigos excluidos sem ao o
;.?‘ menos apresentar um meétodo "
;in de estudo de sustentabilidade £ 22 Artigos
Eﬁ incluindo pesca artesanal ou I
=] disponiveis na integra: 11

Fonte: Elaborada pelos autores.

Os 33 artigos foram analisados na integra e 11 deles excluidos por ndo

apresentarem ao menos um método de estudo de sustentabilidade incluindo pesca
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artesanal ou por ndo estarem disponiveis de maneira integral. Restaram assim 22 artigos
que se adequaram a proposta de estudos e assim foram incluidos e utilizados na analise.
Pode-se observa na Figura 3 o predominio dos estudos de sustentabilidade na
pesca artesanal em paises das Américas, com 17 dos 22 artigos, representando cerca de
77%, com destaque para o México, Chile e Colémbia, com 6, 4 e 4 artigos
respectivamente. Juntos, esses trés paises representam aproximadamente 59% do total.
O Brasil apareceu com dois artigos publicados e Equador e Costa Rica, cada um
com um artigo publicado entre o total do estudo. Paises da Europa também estdo
representados neste estudo, tendo a Espanha dois artigos e a Italia um artigo. Turquia e
Indonésia, pertencentes ao continente asiatico possuem neste estudo um artigo cada.
Quantitativamente o estudo mostrou que os artigos relacionados a sustentabilidade da
pesca em geral se mostraram dispersos, visto que dezoito foram publicados em periddicos

com apenas um, dois ou no méaximo trés artigos relacionados a esta temética.

Figura 3 Paises e numero de artigos publicados.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Os periddicos que mais e destacaram por apresentarem uma maior quantidade de
artigos relacionados a temadtica do estudo foram “Marine Policy” com dez artigos em um
volume publicado em 2017 e oito artigos em outro volume de 2021, o “Latin American
Journal of Aquatic Research” em 2014, com cinco artigos relacionados e o “Turkish

Journal of Fisheries and Aquatic Sciences” em 2017, com quatro artigos relacionados.
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No que diz respeito aos vinte e dois artigos deste estudo, a Figura 4 mostra o
numero de artigos incluidos e identificados nas bases de dados utilizadas e os periodos de

publicacdo num intervalo de dois em dois anos entre 2014 a 2023.

Figura 4 Numero de artigos incluidos com publicacdo entre 2014 e 2023.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Nota-se que o periodo em que o numero de publicac¢6es foi maior ocorreu nos anos
de 2020-2021 (oito artigos), seguido dos anos de 2022-2023 (cinco artigos), indicando
que nos ultimos anos os estudos envolvendo sustentabilidade na pesca artesanal vem se
mostrando mais frequentes, provavelmente em decorréncia da estagnacao ou do declinio
da producéo pesqueira por captura e sobre exploracao desses recursos, além da crescente
demanda pelo desenvolvimento de atividades econémicas sustentaveis. O menor nimero
de artigos publicados ocorreu nos anos de 2014-2015, com apenas um artigo.

Os ambientes de publicacdo estdo relacionados, em geral, aos temas como
biologia, sustentabilidade, ambientes aquéaticos e marinhos e desenvolvimento regional,
entre outros. As revistas “Marine Policy” e “Sustainabillity” foram as que mais se
destacaram, aparecendo entre os vinte e dois artigos analisados, com trés publicacdes cada
uma, representando juntas aproximadamente 27% do total.

Os resultados recentes dos artigos obtidos de métodos de estudos de
sustentabilidade na pesca artesanal, e que foram incluidos neste estudo, serdo aqui
analisados e discutidos de maneira integrada. A andlise sera estruturada em cinco eixos
teméaticos: governanga, cogestdo e fortalecimento institucional; indicadores e

ferramentas de avaliacdo de sustentabilidade; conservagdo dos estoques e manejo
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pesqueiro; dimensdo socioecondmica, mercados e protecdo social; e conhecimento

ecoldgico local e participacdo comunitaria.
4.1 Governanga, cogestdo e fortalecimento institucional

Os estudos analisados convergiram ao entenderem que a governanca € um dos
eixos centrais da sustentabilidade da pesca artesanal. Nota-se que métodos baseados
apenas em decisOes unilaterais tendem a produzir resultados menos eficazes em relagéo
as condicdes locais. No entanto, estratégias focadas na coparticipacdo, geralmente se
mostram mais praticos, efetivos e consistentes, demonstrando que a coletividade fortalece
a gestdo e o desenvolvimento sustentavel de atividades pesqueiras artesanais.

Yafez et al. (2014), identificaram que a governanca interfere diretamente nos
componentes ambientais, econdmicos, sociais e tecnolégicos dos sistemas pesqueiros,
mostrando que a fragilidade institucional pode comprometer a sustentabilidade da
atividade. De forma semelhante, Curral e de Lara (2017) demonstraram que a construgédo
de solucgdes coletiva fortalece a capacidade de autogestdo das organizacdes pesqueiras e
amplia sua participacdo nos processos decisdrios, contribuindo para o desenvolvimento
sustentavel da pesca artesanal, assim como a boa relagdo entre pescadores e gestores
favorecem a sustentabilidade da atividade pesqueira e reduzem conflitos, aumentam a
legitimidade das decisdes (Dias; Seixas, 2019).

Neste sentido a cogestdo surge como elemento norteador de aproximacéo de
comunidades pesqueiras, estudiosos e instituicdes publicas no sentido de construir
normas de manejo coletivo e legal dos recursos naturais, associando a reposicao de
estoques, geracdo de renda e sustentabilidade ambiental

Romero e Melo (2021) observaram que os sistemas territoriais de direitos de uso
(TURFs) favoreceram a conservacdo dos recursos e a melhoria dos rendimentos dos
pescadores, embora seu sucesso dependa das especificidades locais. Nesse sentido,
Delgado et al. (2023) observaram que os préprios pescadores sdo a favor de acles
compartilhadas, evidenciando que a inclusdo do conhecimento local fortalece o
desenvolvimento de politicas publicas e torna as a¢Ges de manejo mais efetivas, no
sentido de preservar a atividade pesqueira local.

Um outro ponto essencial refere-se & importancia das politicas publicas na criagdo

de estratégias adaptativas as especificidades de cada comunidade, levando-se em
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consideracao os aspectos ambientais, culturais e econdmicos de cada localidade, visto que
ndo ha um modelo Unico de governanca que possa ser aplicado e atender igualitariamente
todas as comunidades pesqueiras. Atentando, portanto, a necessidade de flexibilizacdo

dos processos decisorios pela gestao responsavel.
4.2 Indicadores e ferramentas de avaliacédo de sustentabilidade

Os estudos destacaram-se pela preocupagcdo com a criacdo de indicadores
capazes de avaliar sustentabilidade da pesca de forma agregada. Os modelos indicaram
limitacbes para analisar somente a producdo pesqueira ou a oferta dos recursos,
ignorando questbes socioecondmico, de territorios, ecologicos e ambientais,
dificultando entendimento das complexidades da atividade pesqueira. A partir destes
problemas diversos autores passaram a incluir em seus estudos estes fatores.

Essa evolucdo metodoldgica pode ser observada por Bystrom et al. (2017) e
Camara e Santero (2019), que utilizaram modelos baseados em indicadores ambientais
e socioecondmicos, otimizando a gestdo e melhorando o cenario de vulnerabilidade
existente nas comunidades pesqueira. Assim como Robotham et al., (2019), que
desenvolveu um indice multidimensional, integrando aspectos econémicos, sociais,
ambientais e institucionais, ampliando a capacidade de diagnostico e apoio a tomada de
decisdo, possibilitando a identificacdo de desigualdades entre regides pesqueiras.

As metodologias utilizadas tem apresentado varios niveis de complexidade,
incluindo indicadores, métodos de avaliacdo ambiental, indices multidimensionais. Um
exemplo é a Pegada Ecologica Corporativa (Bravo et al., 2020; Diaz Llamas et al.,
2023), que analisa os principais impactos ambientais causados pelas atividades
pesqueiras. Mesmo com estudos diversificados existe um consenso de que 0s
indicadores sevem de base planejamento ambiental e a tomada de decisdo,
possibilitando identificar fragilidades e determinar os pontos mais importantes e
acompanhando os resultados das politicas utilizadas.

Outros estudos reforcaram essa tendéncia ao propor instrumentos especificos,
como a janela de sustentabilidade (Perangin et al., 2020) e o indice de Complexidade
Territorial (Ther-Rios et al., (2020), evidenciando que diferentes indicadores podem ser

importantes no constante monitoramento e aperfeicoamento da gestéo pesqueira.
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Diante dos resultados dos estudos nenhum conjunto de indicadores pode ser
utilizado sem atencdo as diversas realidades das comunidades pesqueiras, pois €é
fundamental levar em consideracdo 0s ajustes metodoldgicos devido suas
particularidades socioculturais, ambientais e institucionais, possibilitando representar
adequadamente as particularidades de cada comunidade.

Em conjunto, esses estudos demonstram que os indicadores constituem
instrumentos complementares, cuja aplicacdo deve considerar seu carater
multidimensional, tornando as analises mais consistentes e contribuindo para o
aprimoramento das estratégias de gestdo da pesca artesanal, com inclusdo indispenséavel
do pescador como conhecedor dos processos ambientais e importante na validacdo dos
indicadores, melhorando a capacidade de interpretacdo dos resultados e valorizar seu

uso pela gestdo, com vista a obtencdo de resultados praticos para as comunidades.
4.3 Conservacao dos estoques e manejo pesqueiro

A conservacdo dos recursos pesqueiros continuara sendo o principal elo da
sustentabilidade da pesca artesanal. No entanto as pesquisas mostram que os problemas
de sustentabilidade da pesca séo recorrentes, e normalmente relacionados a reducéo dos
estoques, elevacdo dos esforcos de pesca, captura de individuos imaturos e declinio de
populacdes de determinadas espécies. Isto reforca a importancia da realizacdo de
manejos que associem a utilizacdo econémica do recurso com a renovagéo de estoques.

Os estudos analisados demonstram que, as diferentes estratégias de manejo,
apontam para um mesmo objetivo, que é a reducdo da sobrepesca e a garantia de da
capacidade de reposicdo dos estoques. Nesse contexto, Kasapoglu e Duzgunes, (2017)
abordaram, em seus estudos, acdes voltadas a reducdo das capturas acidentais, visando
a reducdo dos impactos aos recursos pesqueiros e a sustentabilidade da pesca. Neste
mesmo viés Posada et al. (2020) e Martinez-Viloria et al. (2022) destacaram a
importancia do aumento da seletividade das artes de pesca como importante medida de
controle e manejo pesqueiro, podendo resultar na renovacdo de estoque naturais e
favorecendo o desenvolvimento de uma pesca artesanal sustentavel.

De forma semelhante Ruiz-Dominguez et al. (2023), analisaram um método de
avaliacdo de estoque, tendéncias e fases de series historicas de captura e da biomassa

exploravel, evidenciando a necessidade de medidas preventivas para assegurar a
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sustentabilidade dos recursos explorados, possibilitam identificar precocemente sinais
de sobre exploracéo e adogdo de medidas de controle.

Os estudos recentes demostram que entre os elementos que podem possibilitar o
alcance do manejo sustentavel, estdo o controle do esforgo de pesca, seletividade e
regulamentagdo dos apetrechos, tamanho minimo de captura, bem como a o
planejamento adequando de reservas marinhas, que pode promover a recuperacao de
estoques e a reducdo de riscos de sobre-exploracdo. Reiterando que o sucesso das
estratégias de conservagdo depende de fiscalizagdes continuas, adapta¢cdes no manejo e
protecdo dos recursos (Diaz Vega e Flores Arévalo, 2021).

Entretanto os estudos recentes mostram a necessidade de a¢cdes conjuntas para o
sucesso destas medidas, incluindo acdes de fiscalizagdo, monitoramento continuo e
participacdo efetivas das comunidades na criagdo de normas para utilizagdo dos
recursos.

Nestes processos é relevante considerar entraves como a existéncias de
alteracBes no meio ambiente, mudancas climaticas e transformacGes econdmicas, além
de variagbes na dindmica dos estoques pesqueiros. Portanto estes fatores exigem
avaliacBes continuas que venham subsidiar reformulacdes nas estratégias de gestdo,
visto que o manejo sustentavel deve acompanhar estas transformacdes ecoldgicas e 0s
padrbes de exploracdo dos recursos, permitindo a revisdo periddica das medidas de
gestdo de acordo com o comportamento dos estoques e das press@es exercidas sobre
eles. Portanto a sustentabilidades ndo deve ser vista como um componente permanente,

mas sim como um processo em constante transformacao e adaptacéo.
4.4 Dimensao socioecondmica, mercados e protecado social

A literatura mostra que a sustentabilidade também depende de boas condigdes
socioeconémicas das comunidades pesqueiras e ndo apenas da conservagdo ambiental.
A continuidade e permanéncia do pescador na atividade pesqueira esta diretamente
relacionada as suas condic¢des de vida, que sdo influenciadas pela renda obtida com a
atividade, seus custos operacionais e possibilidades de comercializacdo de sua
producdo. Um outro fator a se considerar é 0 acesso a politicas publicas que incentivem
sua permanéncia na atividade pesqueira e sua capacidade de realizar praticas

sustentaveis no manejo dos recursos.
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Diante desse contexto, Corréa et al. (2018) demonstraram que a dependéncia
econdmica da pesca, 0s custos da atividade, além da baixa renovagdo geracional,
prejudicam a permanéncia dos pescadores na atividade, diminuindo o interesse dos
jovens pela pesca, somados ainda a vulnerabilidade e falta de protecdo que os
pescadores sdo submetidos. O estudo ainda revelou que, segundo eles o declinio dos
estoques pesqueiros é decorrente do aumento da pesca por clandestinos e motivada pela
falta de fiscalizacdo da poluicdo das dguas e desmatamento, provocada pela expansédo
urbana, dificultando o desenvolvimento da pesca artesanal e ameagam a sustentabilidade
da atividade.

Enquanto Nicolosi et al. (2021) e Pérez et al. (2021) destacaram a importancia
da valorizacdo dos produtos pesqueiros, da diversificacdo das fontes de renda e do
fortalecimento dos mercados locais para ampliar a viabilidade econdmica da pesca
artesanal e diminuir a vulnerabilidade econdémica dos pescadores, e assim contribuir
com a sustentabilidade da atividade, pois sua ineficiéncia econdmica pode levar
precariedade entre os pescadores e resultar em intensa pressdo sobre 0s recursos
pesqueiros.

Os estudos ainda mostram que a sustentabilidade econdmica pesqueira ndo pode
ser avaliada separadamente da protecéo social, visto que as mas condig¢des de trabalho,
instabilidade financeira, dificuldades de acesso a crédito e aos direitos previdenciarios,
assisténcia técnica e politicas publicas especificas, elevam ainda mais a vulnerabilidade
dos pescadores diante das incertezas ambientais e produtivas, podendo incentivar
praticas de pesca menos sustentaveis.

Nesse contexto, Restrepo-Yepes et al. (2022) demonstraram que a garantia de
direitos sociais, protecdo trabalhista e inclusdo dos pescadores nas politicas publicas sdo
essenciais para se alcancar a sustentabilidade da pesca artesanal, confirmando que a
reducdo das vulnerabilidades socioeconémicas das comunidades pesqueiras esta
fortemente ligada a conservacdo ambiental.

Estas vulnerabilidades também foram evidenciadas nos estudos em decorréncia
da elevacéo de seus custos de producdo e dificuldades de comercializacdo, reduzindo a
rentabilidade da atividade, com comprometimento da reproducdo econémica das
familias. Neste cenario, a criacdo de estratégias coletivas pode convergir para agregacao
de valor aos produtos da pesca e fortalecimento das comunidades, bem como ampliagéo

de sua autonomia.
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Desta forma os estudos convergem ao entender que as politicas voltadas a
conservacao e desenvolvimento social devem ser implementadas de maneira integrada,
possibilitando ao pescador maior estabilidade econémica e menor vulnerabilidade
social, minimizando os riscos ao meio ambiente e aos estoques pesqueiros por possiveis
praticas insustentaveis, visto que a sustentabilidade da pesca artesanal esta fortemente
ligada a conservacdo dos recursos, boas condi¢fes socioecondmicas e protecdo social,
reduzindo a necessidade acdes de sobrevivéncia que levem a intensificar a pressao sobre

0s estoques pesqueiros.
4.5 Conhecimento ecologico local e participacdo comunitaria

Esta Gltima dimensdo avaliada evidencia a continua evolucéo e importancia dos
conhecimentos tradicionais e ecoldgicos dos pescadores como parte complementar aos
conhecimentos cientificos. Suas experiéncias praticas vivenciadas ao longo do tempo
possibilitam a identificacdo de alteracdes no meio ambiente, bem como de suas
implicacGes em fatores relacionados a abundancia, tamanho e comportamento das
espécies, variagbes no ciclo hidroldgico, nas zonas pesqueiras e nas condicfes
ambientais locais, compondo valiosas informagdes para 0 melhor manejo dos recursos
pesqueiros, de modo a otimizar sua exploracdo sustentavel, com a garantia da renovacao
dos estoques e da subsisténcia das comunidades pesqueiras.

Neste sentido Yafez et al. (2014), mostraram a importancia da interacdo entre
atores sociais, incluindo pescadores e cientistas, em estudo de sistema pesqueiro
artesanal. Dias e Seixas (2019) evidenciaram que a experiéncia acumulada pelos
pescadores complementa os dados cientificos e contribui para a compreensdo da gestdo
ecossistémica da pesca, demonstrando que a unido dos conhecimentos é fundamental para
gestdo, e para sustentabilidade da atividade. Portanto, o conhecimento cientifico somado
ao conhecimento tradicional amplia o entendimento dos sistemas de pesca, contribuindo
com a construcgdo de estratégias de gestdo com foco nas especificidades locais.

Essa perspectiva também foi evidenciada por Torres-Guevara et al. (2016),
quando avaliaram o0s impactos ecologicos da pesca, envolvendo a percepcdo e
conhecimentos de pescadores e de cientistas, favorecendo o desenvolvimento de
cendrios de gestdo mais compativeis com a realidade local, fortalecendo a participacéo

comunitaria e a legitimidade das decisdes. Os resultados mostram, dentre outros, que 0s
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pescadores experientes apresentavam um entendimento bem mais refinado das zonas de
pesca do que os cientistas e que ambos possuem percepcdes divergente em relacdo aos
impactos ecoldgicos da pesca.

Romero e Melo (2021) também demonstraram que a participacdo efetiva das
comunidades baseado na cogestao dos recursos envolvendo usuarios e gestores fortalece
0s processos de decisdo, amplia a legitimidade das normas e favorece a construcdo de
estratégias compativeis com as particularidades de cada comunidade pesqueira.

Os estudos tém demonstrado que, além do alto valor cultural dos conhecimentos
tradicionais, eles também se mostram fundamentais para a eficiéncia das acbes de
conservacao, fortalecem a dimenséo social e aumentam a capacidade de adaptacdo e de
resiliéncia das comunidades pesqueiras diante das frequentes transformacGes
econdmicas e ambientais, favorecendo ainda a implementacdo de acdes de conservacao
mais efetivas e socialmente legitimadas. Dessa forma, o conhecimento ecolégico dos
pescadores firma-se como um componente central das diversas dimensfes aqui
discutidas, integrando acbes de manejo sustentavel dos recursos pesqueiros, governanga

e desenvolvimento socioecondmico.
5 CONCLUSAO

Ao serem analisados de forma integrada, os estudos mostram que a
sustentabilidade da pesca artesanal passou a compreendida por outros fatores que
transcendem apena a perspectiva bioldgica. As questbes socias, econémicas,
institucionais e ambientais, passaram a ser parte integrante deste debate. Mesmo com a
diversidade de objetos de estudo, metodologias e indicadores utilizados, os autores
convergem em relagdo a importancia das abordagens multidimensionais, pois somente
assim € possivel uma melhor compreender das complexidades dos sistemas pesqueiros.

Os cinco eixos que integraram esta revisdo apresentaram forte relacdo. A
governanga se mostra fundamental para subsidiar os processos decisorios e de
ampliacdo da legitimidade das normas estabelecidas em comunidades pesqueiras. Os
indicadores sd@o importantes para monitoramento e no planejamento estratégico. O
correto manejo contribui para conservacdo e constante renovagdo dos estoques. O
equilibrio socioecondmico assegura a continuidade e permanéncia na atividade

pesqueira, além de incentivar praticas de pesca sustentdveis. Os conhecimentos
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tradicionais e ecoldgicos aproximam a gestdo das particularidades territoriais locais.
Portanto, nenhuma dessas dimensdes aqui abobadadas, produzira resultados seguros e
confiaveis se forem avaliadas de forma isolada.

Os avangos nos estudos relacionados séo perceptivos, no entanto ainda séo
observadas diversas lacunas, que se equacionadas podem contribuir para o
aprimoramento de politicas publicas e estratégias mais solidas de gestdo no sentindo de
aproximar as acfes de manejo pesqueiro a sustentabilidade.

Entres as lacunas, destacam-se a auséncia de series historicas confiaveis para
diversas localidades, dificuldades de integracdo entres os indicadores ambientais e
socioeconémicos, limitacdo de padronizacdo de estudos, bem como da participacao de
pescadores nas elaboracdo e acompanhamento de politicas publicas e decisdes relativas
a categoria como forma de gestdo compartilhada, reforgando a necessidade de estudos
que integrem as diversas dimensfes da sustentabilidade e que produzam resultados
efetivamente aplicaveis a gestdo dos recursos pesqueiros.

Essencialmente os estudos analisados confluem em direcdo a ideia de que a
sustentabilidade da pesca artesanal é funcdo dos fatores multidimensionais aqui
abordados, o que aprofunda o entendimento sobre atividade pesqueira, reunindo
informagdes consistentes para o desenvolvimento de politicas publicas e voltadas a

realidade e individualidade das comunidades pesqueiras.
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