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Resumo

O envelhecimento populacional imp&e desafios
estruturais as politicas educacionais, exigindo
abordagens que reconhecam as pessoas idosas
como sujeitos historicos, cognitivos e politicos.
Nesse contexto, a educacdo popular emerge
como uma estratégia formativa capaz de articular
saberes da experiéncia, participacdo critica e
processos de emancipacao social. O problema de
pesquisa que orienta este estudo consiste em
compreender de que maneira as praticas de
educacgdo popular contribuem para a formacédo
integral das pessoas idosas, fortalecendo
resisténcias simbolicas ao idadismo e ampliando
sua agéncia social. O objetivo geral é analisar 0s
impactos formativos, cognitivos e sociopoliticos
da educacdo popular no envelhecimento,
considerando os saberes construidos ao longo da
vida como fundamento epistemoldgico do
processo educativo. Adota-se uma abordagem
qualitativa, de carater analitico e interpretativo,
baseada em uma revisdo tedrica sistematizada e
na analise critica de experiéncias educativas
dirigidas as pessoas idosas em contextos
comunitarios. Os resultados evidenciam que a
educacdo popular favorece a ressignificagcdo do
envelhecimento, promove a valorizagdo da
memodria social, estimula a participagéo coletiva
e fortalece a autonomia intelectual dos sujeitos
envolvidos. Conclui-se que a educacdo popular,
ao reconhecer as pessoas idosas como produtoras
de conhecimento, constitui um campo estratégico
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Abstract

Population aging poses structural challenges to
educational policies, requiring approaches that
recognize older adults as historical, cognitive,
and political subjects. In this context, popular
education emerges as a formative strategy
capable of articulating experiential knowledge,
critical participation, and processes of social
emancipation. The research problem guiding this
study lies in understanding how popular
education practices contribute to the integral
formation of older adults, strengthening
symbolic resistance to ageism and expanding
their social agency. The general objective is to
analyze the formative, cognitive, and
sociopolitical impacts of popular education on
aging, considering lifelong knowledge as the
epistemological foundation of the educational
process. A qualitative, analytical, and
interpretative approach is adopted, based on a
systematized theoretical review and critical
analysis of educational experiences aimed at
older populations in community contexts. The
results indicate that popular education fosters
the re-signification of aging, promotes the
appreciation of social memory, encourages
collective participation, and strengthens the
intellectual autonomy of the subjects involved.
These practices operate as mechanisms of
resistance against age-based marginalization
while expanding critical awareness and a sense
of social belonging. It is concluded that popular
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para  politicas  educacionais  inclusivas, education, by recognizing older adults as
democraticas e socialmente comprometidas, knowledge producers, constitutes a strategic
contribuindo para trajetérias de envelhecimento field for inclusive, democratic, and socially
ativo, digno e emancipado engaged educational policies, contributing to the
construction  of active, dignified, and
Palavras-chave: Educacédo Popular. emancipated aging trajectories.

Envelhecimento. Emancipacdo. Saberes.

Keywords: Popular Education. Aging.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional configura-se, na contemporaneidade, como um
dos fendmenos demograficos mais relevantes do século XXI, produzindo impactos
significativos nas esferas social, econdmica, cultural e educacional. No contexto
brasileiro, o acelerado crescimento da populacdo idosa reconfigura demandas historicas
e impde a necessidade de uma reviséo critica das politicas publicas, especialmente no que
se refere a efetivacdo do direito a educacdo ao longo da vida. Sob essa perspectiva, a
educacao deixa de ser concebida como um processo circunscrito a infancia e a juventude
e passa a ser compreendida como pratica permanente, constitutiva da dignidade humana
e da condicdo historica dos sujeitos.

A luz do pensamento freiriano, a formacdo de pessoas idosas nio pode ser
reduzida a agdes compensatorias, assistencialistas ou adaptativas, mas deve ser afirmada
como prética politica e emancipatoria, fundada no diélogo, na problematizacdo da
realidade e na valorizacdo dos saberes construidos na experiéncia histdrica dos sujeitos.
A educacdo, nesse sentido, constitui-se como praxis transformadora, na qual ensinar e
aprender configuram um movimento dialético de producédo coletiva do conhecimento,
rompendo com modelos pedag6gicos bancarios que ainda atravessam muitas propostas
educativas destinadas & populacédo idosa.

De modo geral, este estudo insere-se no campo da educacdo de pessoas idosas,
articulando-o a perspectiva da educacdo popular como fundamento teorico-
epistemoldgico. De forma mais especifica, delimita-se a analise da educacdo popular
enquanto estratégia de valorizagdo da velhice, de enfrentamento ao idadismo e de
fortalecimento da conscientizacdo e da emancipacéo social de sujeitos idosos, a partir do

reconhecimento dos saberes da experiéncia e da memdria social como elementos
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estruturantes do processo educativo. Tal delimitacdo responde a necessidade de construir
praticas educativas coerentes com uma pedagogia do dialogo, da escuta e do
reconhecimento da historicidade dos sujeitos, superando abordagens transmissivas,
infantilizadoras ou meramente recreativas, ainda presentes em diversos espagos
formativos voltados a populacao idosa.

A problematizacdo que orienta esta investigacdo emerge da constatacdo de que,
apesar dos avangos normativos e discursivos no campo dos direitos das pessoas idosas,
persiste uma invisibilizacdo estrutural desses sujeitos nos processos educativos formais e
ndo formais. Tal invisibilizacdo manifesta-se tanto na auséncia de politicas educacionais
consistentes quanto na desvalorizacdo simbdlica da velhice, frequentemente associada a
improdutividade, a dependéncia e a obsolescéncia social. Diante desse contexto, formula-
se a seguinte pergunta norteadora: de que modo a educagéo popular pode contribuir para
a formacéo integral de pessoas idosas, promovendo a valorizagdo de seus saberes, 0
fortalecimento identitario e a emancipacao social no contexto do envelhecimento?

O objetivo geral do estudo consiste em analisar criticamente a educacdo popular
como perspectiva tedrico-politica para a formacédo de pessoas idosas, considerando suas
potencialidades na valorizacdo da velhice, na resisténcia ao idadismo e na ampliacdo da
participacgdo social. De modo a operacionalizar esse proposito, definem-se como objetivos
especificos: identificar os processos histéricos de invisibilizacdo das pessoas idosas nos
sistemas educativos; analisar o envelhecimento como construgdo social nas dimensfes
bioldgica, cultural, social e politica; avaliar as contribui¢fes da educacdo popular para o
reconhecimento dos saberes da experiéncia e da memaria social na velhice; e interpretar
0 papel da educacdo como pratica de liberdade na constituicdo da autonomia e da
emancipacao de sujeitos idosos.

A relevancia do tema justifica-se pelo fato de que a educacéo, quando orientada
por principios dialdgicos, criticos e participativos, constitui-se como instrumento de
transformacdo social e de fortalecimento da consciéncia historica dos sujeitos. Nessa
perspectiva, a educacdo popular assume centralidade ao reconhecer que o conhecimento
ndo se limita a producdo académica formal, mas emerge também das experiéncias
concretas vividas pelos individuos em seus contextos sociais. Conforme argumenta Freire
(1996), a educacdo que se pretende libertadora deve partir da realidade dos sujeitos,
valorizando seus saberes e promovendo a leitura critica do mundo como condicdo para a

transformacéo da realidade.
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Do ponto de vista normativo, o direito a educacdo das pessoas idosas encontra
respaldo em dispositivos legais que asseguram a educagdo como direito fundamental e
dever do Estado. A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 estabelece
que “a educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade” (Brasil, Constituicdo Federal, 1988). De
forma mais especifica, o Estatuto da Pessoa Idosa, instituido pela Lei n® 10.741, de 2003,
assegura que “o idoso tem direito a educagdo, cultura, esporte, lazer, diversdes,
espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua condi¢cdo de idade” (Brasil, Estatuto
da Pessoa ldosa, 2003). Tais dispositivos legais reforcam a obrigatoriedade de politicas
educacionais inclusivas, que considerem as especificidades do envelhecimento e
promovam 0 acesso equitativo aos processos formativos.

No que se refere a metodologia, 0 estudo adota uma abordagem qualitativa, de
natureza analitico-interpretativa, fundamentada em revisdo teorica sistematizada de
producdes académicas nacionais e internacionais sobre envelhecimento, educacdo de
pessoas idosas e educacdo popular. Como procedimentos metodoldgicos, realizam-se
levantamento bibliografico, analise critica de textos legais e teoricos e articulacdo
conceitual entre os campos da gerontologia social e da pedagogia critica, buscando
compreender o fendmeno investigado em sua complexidade historica e sociopolitica.

Quanto a estrutura do artigo, além desta introducéo, o texto organiza-se em quatro
secdes principais. A primeira secdo aborda a contextualizacdo do envelhecimento
populacional no Brasil, destacando a invisibilizacdo historica das pessoas idosas nos
processos educativos e a emergéncia desse campo como area de estudo. A segunda secao
apresenta a educacdo popular como perspectiva tedrico-politica, discutindo o conceito de
envelhecimento em suas multiplas dimensdes e a velhice como constru¢do social
vinculada ao direito a educacédo ao longo da vida. A terceira se¢do analisa a educacéo de
pessoas idosas no contexto das politicas publicas brasileiras, enfatizando os fundamentos
da educacdo popular, os saberes da experiéncia, a intergeracionalidade e a educagdo como
pratica de liberdade na velhice. Por fim, a conclusdo retoma os principais argumentos
desenvolvidos, sistematizando as contribui¢es do estudo e apontando implica¢des para

a formulag&o de politicas educacionais voltadas a populagéo idosa.
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2 CONTEXTUALIZACAO DO ENVELHECIMENTO POPULACIONAL NO
BRASIL

O envelhecimento populacional no Brasil configura-se como um fenémeno
estrutural e irreversivel, resultante da combinacdo entre a reducdo das taxas de
fecundidade e o aumento progressivo da expectativa de vida, produzindo impactos
profundos nas dindmicas sociais, econémicas e educacionais do pais. Dados recentes
indicam que o Brasil atravessa um processo acelerado de transicdo demografica, no qual
a populacdo idosa cresce em ritmo superior ao observado em paises centrais, sem que
haja tempo historico suficiente para a consolidacdo de politicas publicas robustas e
integradas (Camarano, 2020). Tal cenario tensiona modelos tradicionais de protecdo
social e exige a revisdo de concep¢des que ainda associam a velhice a improdutividade,
a dependéncia e a retirada da vida publica.

Do ponto de vista social, o envelhecimento ndo pode ser compreendido apenas
como um dado bioldgico ou estatistico, mas como uma experiéncia historicamente situada
e atravessada por desigualdades estruturais. Estudos recentes demonstram que envelhecer
no Brasil implica trajetorias profundamente marcadas por classe social, género, raca e
territério, o que produz velhices plurais e assimétricas (Neri, 2021). Nesse sentido, a
velhice constitui-se como construgcdo social, sendo constantemente redefinida por
discursos médicos, juridicos, educacionais e midiaticos, que ora ampliam direitos, ora
reforcam processos de estigmatizacdo e exclusdo simbdlica (Debert, 2022).

No campo das politicas publicas, observa-se um avango normativo relevante,
ainda que marcado por lacunas de implementacdo. O Estatuto da Pessoa Idosa estabelece
que o envelhecimento é um direito personalissimo e que sua protecao deve ser assegurada
pelo Estado, pela familia e pela sociedade (Brasil, 2003, p. 7). Entretanto, pesquisas
recentes apontam que a efetivacdo desses direitos permanece desigual, especialmente no
que se refere ao acesso a educacdo, & cultura e a participacdo social, dimensbes
frequentemente secundarizadas frente as politicas de salde e assisténcia (Alcantara;
Camarano; Giacomin, 2020).

No a&mbito educacional, a invisibilizacdo histérica das pessoas idosas revela-se
como um dos principais entraves a construcao de politicas de educagdo ao longo da vida.
Embora a legislacdo brasileira reconheca a educacdo como direito de todos,

independentemente da idade, persistem praticas pedagdgicas excludentes, que
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desconsideram os tempos, 0s ritmos e 0s saberes dos sujeitos idosos (Oliveira;
Scortegagna, 2021). Tal excluséo reforca o que Bourdieu denomina violéncia simbdlica,
na medida em que naturaliza a auséncia dos idosos dos espacos formativos e legitima sua
marginalizagdo educacional (Bourdieu, 2014).

A emergéncia do envelhecimento como campo de estudo no Brasil demanda
abordagens interdisciplinares, capazes de articular demografia, educacgdo, sociologia e
gerontologia social (Lima; Faleiros, 2022). Nesse contexto, a educacdo assume papel
estratégico, ndo apenas como mecanismo de transmissdo de contetdos, mas como espago
de reconhecimento, producdo de sentido e fortalecimento identitario, especialmente
quando orientada por perspectivas criticas e participativas (Silva; Haddad, 2023).

Por fim, compreender o envelhecimento populacional no Brasil implica
reconhecer que a ampliacdo da longevidade, embora represente uma conquista
civilizatéria, também explicita contradi¢bes historicas relacionadas a distribuicdo
desigual de oportunidades ao longo da vida. Como destaca Gohn (2020), politicas
educacionais voltadas as pessoas idosas ndo devem ser concebidas como aches
compensatorias, mas como expressdo do direito a cidadania plena. Assim, a
contextualizacdo do envelhecimento populacional exige a superacdo de leituras
biologizantes e a adogéo de uma perspectiva que reconheca 0s idosos como sujeitos de

direitos, saberes e participacdo ativa na sociedade contemporanea.
2.1 Invisibilizacdo histdrica das pessoas idosas nos processos educativos

A invisibilizacdo historica das pessoas idosas nos processos educativos no Brasil
constitui-se como fendmeno estrutural, ancorado em matrizes pedagogicas que, por
décadas, associaram educacdo a infancia, a juventude e a preparacdo para o trabalho
formal, relegando a velhice a condicdo de etapa improdutiva e, portanto, educativamente
irrelevante. Essa légica excludente foi naturalizada por sistemas escolares rigidamente
etarizados, que consolidaram a ideia de que aprender € prerrogativa dos primeiros ciclos
da vida, enquanto envelhecer corresponderia a um processo de declinio cognitivo e social.
Tal concepcao, como demonstra Pereira (2016), produziu um apagamento sistematico das
demandas educativas da populagdo idosa, limitando sua presenca a iniciativas pontuais,
assistencialistas ou recreativas, desvinculadas de projetos pedagogicos criticos e

estruturados.
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Do ponto de vista historico, a educacdo de pessoas idosas permaneceu por longo
periodo a margem das politicas publicas educacionais, sendo tratada como acao
complementar e ndo como direito. Mesmo com a ampliacdo do debate sobre educacdo ao
longo da vida, impulsionada por organismos internacionais e incorporada de forma
incipiente no discurso institucional brasileiro, observa-se que a centralidade das politicas
educacionais continua concentrada na escolarizacdo regular e na formacdo profissional
inicial (Gohn, 2020). Essa assimetria reforca a exclusao simbdlica dos idosos dos espacos
formais de aprendizagem, perpetuando o que Debert (2022) define como uma pedagogia
do esquecimento social da velhice.

A producdo académica recente tem evidenciado que tal invisibilizacdo ndo decorre
apenas da auséncia de politicas, mas também de representacdes sociais profundamente
enraizadas sobre o envelhecimento. Neri (2021) aponta que o idadismo opera como
dispositivo cultural que deslegitima a capacidade de aprender na velhice, influenciando
praticas pedagdgicas, curriculos e expectativas institucionais. Nesse contexto, a exclusao
educativa das pessoas idosas ndo se manifesta apenas pela negacdo do acesso, mas
também pela desqualificacdo de seus saberes, trajetdrias e experiéncias de vida,
frequentemente considerados obsoletos ou irrelevantes.

E nesse cenario que os estudos de Pereira (2016) assumem papel central ao
demonstrar, a partir da analise da Universidade da Maturidade no Tocantins, que a
educacdo de pessoas idosas pode constituir-se como espago legitimo de producdo de
conhecimento, fortalecimento identitario e participacdo social. Ao evidenciar que 0s
sujeitos idosos aprendem, ensinam e ressignificam suas histérias quando inseridos em
propostas pedagogicas dialdgicas, a autora rompe com paradigmas deficitarios e reafirma
a velhice como tempo legitimo de formacao. Essa perspectiva é aprofundada em Pereira
(2025), ao analisar a Universidade da Maturidade como espaco de aprendizagem ao longo
da vida, no qual saberes académicos e vivenciais se entrelagam, produzindo sentidos
formativos ancorados na experiéncia, na memoria e na coletividade.

Autores contemporaneos tém corroborado essa leitura ao afirmar que a superagéo
da invisibilizacdo educativa da velhice exige a ruptura com modelos escolares
tradicionais e a adocdo de propostas pedagdgicas que reconhecam a pluralidade das
trajetorias de envelhecimento (Oliveira; Scortegagna, 2021; Lima; Faleiros, 2022). Trata-
se, portanto, de deslocar a educacao de pessoas idosas de um lugar periférico para um

campo legitimo de producao cientifica e acao politica, reconhecendo que negar educacéo
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na velhice significa negar cidadania. Assim, a invisibilizacdo histérica das pessoas idosas
nos processos educativos ndo pode ser compreendida como mero atraso institucional, mas
como expressdo de uma racionalidade social excludente. Supera-la implica reconhecer,
como destaca Pereira (2025), que educar na velhice é afirmar o direito de continuar sendo
sujeito de aprendizagem, de palavra e de transformacdo social, mesmo em contextos

historicamente marcados pela exclusdo etaria.
2.2 Emergéncia da educacéo de pessoas idosas como campo de estudo

A emergéncia da educacdo de pessoas idosas como campo de estudo no Brasil
insere-se em um movimento mais amplo de reconfiguracdo das ciéncias humanas e
sociais diante do envelhecimento populacional acelerado. Até o final do século XX, as
producBes académicas relacionadas a velhice concentravam-se majoritariamente nos
campos da medicina e da assisténcia social, tratando o envelhecimento sob uma
perspectiva biologizante e funcionalista. A partir das primeiras décadas do século XXI,
observa-se uma inflexdo tedrica e epistemoldgica, na qual a educacdo passa a ser
reconhecida como dimenséo constitutiva do envelhecer, deslocando o foco do déficit para
a poténcia formativa dos sujeitos idosos (Camarano; Fernandes, 2020).

Esse processo de consolidacdo do campo ocorre de maneira progressiva,
impulsionado pela ampliacéo dos estudos em gerontologia social e pela incorporacao do
paradigma da educacdo ao longo da vida. Conforme argumenta Haddad (2021), a
educacdo de pessoas idosas emerge como campo hibrido, interdisciplinar e critico,
tensionando fronteiras tradicionais entre educacdo formal, ndo formal e informal. Tal
caracteristica confere complexidade ao campo, a0 mesmo tempo em que exige
metodologias sensiveis as trajetorias, aos tempos e aos modos de aprender na velhice.

No contexto brasileiro, a institucionalizagdo de programas educacionais voltados
as pessoas idosas, como universidades abertas e projetos comunitéarios, contribuiu
decisivamente para o fortalecimento do campo académico. Estudos recentes indicam que
essas experiéncias passaram a demandar sistematizacdo teorica, avaliagdo critica e
producdo cientifica propria, rompendo com o carater experimental ou assistencialista que
historicamente as marcou (Oliveira; Scortegagna, 2021). Esse movimento favoreceu o
surgimento de linhas de pesquisa, grupos de estudo e publicacdes especializadas,

ampliando a visibilidade da tematica no cenario cientifico nacional.
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Do ponto de vista epistemoldgico, a educacédo de pessoas idosas desafia modelos
pedagogicos centrados na linearidade do desenvolvimento humano. Autores como Lima
e Faleiros (2022) destacam que aprender na velhice ndo pode ser compreendido como
mera extensdo da escolarizagdo tradicional, mas como processo marcado pela
experiéncia, pela memoria e pela necessidade de atribuicdo de sentido. Nessa perspectiva,
0 campo se estrutura a partir do reconhecimento do idoso como sujeito epistémico,
produtor de conhecimento e ndo apenas receptor de conteudos previamente legitimados.

A producéo cientifica recente também evidencia que a consolidacdo desse campo
esta diretamente relacionada a critica ao idadismo institucional. Neri (2021) afirma que a
pesquisa educacional sobre envelhecimento atua como ferramenta de enfrentamento as
representacdes sociais negativas da velhice, ao demonstrar empiricamente a capacidade
de aprendizagem, criacdo e participacdo critica das pessoas idosas. Assim, a educacao
deixa de ser pensada como instrumento de adaptacdo passiva e passa a ser concebida
como pratica de fortalecimento da autonomia e da cidadania.

Por fim, a emergéncia da educacdo de pessoas idosas como campo de estudo
revela-se indissociavel de disputas politicas e simbolicas em torno do direito a educacéo
ao longo da vida. Como enfatiza Gohn (2020), produzir conhecimento nesse campo
significa afirmar que a velhice é tempo legitimo de formacao, reflexdo e intervencéo
social. Dessa forma, o campo nao apenas se consolida academicamente, mas se constitui
como espaco estratégico de resisténcia, producéo de sentido e transformacéo social no

contexto do envelhecimento contemporaneo.
3 AEDUCACAO POPULAR COMO PERSPECTIVA TEORICO-POLITICA

A educacdo popular consolida-se, no cenério latino-americano, como uma
perspectiva teorico-politica orientada pela critica as desigualdades estruturais e pela
defesa da educagdo como pratica social comprometida com a transformacéo da realidade.
Diferentemente de abordagens pedagogicas neutras ou tecnicistas, a educacdo popular
parte do reconhecimento de que todo processo educativo é atravessado por relagdes de
poder, interesses histéricos e disputas simbdlicas; nesse sentido, educar implica
posicionar-se politicamente frente as condigdes concretas de existéncia dos sujeitos.
Conforme analisa Freire (1987), a educacdo popular funda-se no didlogo, na

problematizacdo da realidade e na valorizacdo dos saberes produzidos nas experiéncias
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coletivas, rompendo com a légica bancaria do ensino e afirmando o conhecimento como
construcdo social.

No contexto contemporaneo, essa perspectiva ganha densidade ao ser articulada a
praticas comunitarias que reconhecem o territério, a memoria e a cultura como matrizes
formativas. Almeida et al. (2021) demonstram que a educacao, quando vivenciada como
experiéncia comunitaria, promove um “circular de saberes” no qual diferentes formas de
conhecimento se entrelacam, produzindo aprendizagens significativas e socialmente
enraizadas (Almeida et al., 2021, p. 6). A contribuicdo de Severino Bezerra da Silva,
presente nesse estudo, refor¢a a compreensdo da educacdo popular como pratica ética e
politica, na medida em que desloca o centro do processo educativo da instituicdo para a
comunidade, reconhecendo sujeitos historicamente silenciados como produtores
legitimos de conhecimento.

Do ponto de vista filoséfico, a educacdo popular dialoga com uma concepgao
ampliada de formacdo humana, na qual educar ndo se restringe a aquisicdo de
competéncias instrumentais, mas envolve a constituicdo da consciéncia critica e da
participacao coletiva. Severino (2019) sustenta que a educagéo, enquanto pratica social,
deve estar comprometida com a construcdo da cidadania e com a superacao das formas
de alienacdo que limitam a autonomia dos sujeitos. Tal entendimento reforca o carater
politico da educacdo popular, que se afirma como espaco de resisténcia frente as
racionalidades excludentes do capitalismo contemporéaneo.

No campo da educacdo de pessoas idosas, essa perspectiva assume relevancia
particular, pois confronta diretamente o idadismo e a marginalizacdo educativa da
velhice. Ao valorizar saberes da experiéncia, narrativas de vida e aprendizagens
construidas ao longo do tempo, a educacao popular tensiona modelos pedagdgicos que
desconsideram os ritmos e as trajetdrias dos sujeitos idosos. Estudos recentes indicam que
praticas educativas fundamentadas na educagdo popular favorecem o fortalecimento
identitario, o sentimento de pertencimento e a ampliagdo da participagéo social na velhice
(Oliveira; Scortegagna, 2021).

Além disso, a educacdo popular opera como dispositivo de democratizacdo do
conhecimento, ao questionar hierarquias epistémicas que privilegiam saberes académicos
em detrimento dos saberes populares. Como argumenta Santos (2020), reconhecer a

pluralidade de conhecimentos € condicdo para a justica cognitiva e para a construcao de
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sociedades verdadeiramente democréaticas. Nesse sentido, a educacao popular ndo apenas
amplia o acesso a educacao, mas redefine seus sentidos, objetivos e fundamentos.

Assim, apresentar a educacao popular como perspectiva tedrico-politica implica
reconhecé-la como campo de préxis, no qual teoria e acdo se articulam de forma
indissociavel. Trata-se de uma concepgdo de educacdo que, ao valorizar a experiéncia
comunitaria e o didlogo entre saberes, reafirma a centralidade do humano no processo
educativo e se coloca como alternativa critica as formas hegemonicas de escolarizacéo,
especialmente quando se trata da formacdo de sujeitos historicamente invisibilizados,
como as pessoas idosas.

3.1 Conceito de envelhecimento: dimens@es bioldgica, social, cultural e politica

O envelhecimento constitui um fendmeno complexo e multidimensional, que ndo
pode ser reduzido a um processo exclusivamente bioldgico, sob pena de produzir leituras
empobrecidas e excludentes da velhice. Do ponto de vista biologico, o envelhecimento
corresponde a transformagfes progressivas no organismo, associadas a mudancas
funcionais e celulares que variam significativamente entre individuos e contextos, ndo
podendo ser compreendidas como sindnimo automético de doenca ou incapacidade.
Conforme afirma Neri (2021), o envelhecimento biolédgico é heterogéneo, marcado por
ritmos distintos e profundamente influenciado por fatores sociais, ambientais e historicos,
0 que desmonta concepcdes deterministas amplamente difundidas no senso comum e em
praticas institucionais.

Entretanto, restringir o envelhecimento a dimensdo organica implica ignorar sua
natureza socialmente construida. A velhice é atravessada por normas, expectativas e
representacfes que definem lugares sociais especificos para os sujeitos idosos, muitas
vezes associados a retirada da vida produtiva e a perda de relevancia social. Debert (2022)
argumenta que o envelhecimento deve ser analisado como categoria social, produzida por
discursos e politicas que regulam comportamentos, direitos e possibilidades de
participacdo. Nesse sentido, envelhecer ndo é apenas viver mais, mas ocupar posicoes
socialmente atribuidas, que podem ampliar ou restringir o exercicio da cidadania.

A dimensédo cultural do envelhecimento revela-se na forma como diferentes
sociedades atribuem significados a velhice, ora associando-a a sabedoria e a memdria,

ora vinculando-a a obsolescéncia e ao peso social. Estudos contemporaneos indicam que,
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nas sociedades capitalistas ocidentais, predomina uma cultura da juventude que
marginaliza corpos envelhecidos e desvaloriza experiéncias acumuladas ao longo da vida
(Lima; Faleiros, 2022). Tal légica cultural impacta diretamente os processos educativos,
ao naturalizar a exclusdo de pessoas idosas dos espagos de aprendizagem e producédo de
conhecimento, reforgando o idadismo como pratica social legitimada.

A dimenséao politica do envelhecimento, por sua vez, explicita que a velhice é
também objeto de disputas por direitos, reconhecimento e visibilidade. Envelhecer em
contextos marcados por desigualdades estruturais significa experimentar formas
diferenciadas de acesso a politicas publicas, educacdo, saude e participacdo social.
Camarano (2020) destaca que o envelhecimento populacional tensiona o Estado brasileiro
a repensar modelos de protecdo social historicamente excludentes, evidenciando que a
velhice € atravessada por relacGes de poder e decisdes politicas que afetam diretamente a
qualidade de vida dos sujeitos idosos.

Nessa perspectiva ampliada, o envelhecimento deve ser compreendido como
processo relacional, no qual dimensdes bioldgicas, sociais, culturais e politicas se
entrecruzam de maneira indissociavel. Como afirma Freire (1996), o ser humano esta em
permanente processo de inacabamento, o que implica reconhecer que aprender, participar
e transformar a realidade sdo possibilidades que ndo se extinguem com a idade
cronoldgica. Assim, adotar uma concepcao multidimensional de envelhecimento significa
romper com leituras deficitarias e afirmar a velhice como tempo legitimo de existéncia,
formacao e acdo politica, especialmente no campo da educacao popular, que reconhece o

envelhecer como experiéncia historica, socialmente situada e passivel de emancipacao.
3.2 Velhice como construcdo social: direito a educacéo ao longo da vida

Compreender a velhice como construgdo social implica reconhecer que o
envelhecimento ndo se define apenas por critérios cronoldgicos ou bioldgicos, mas por
significados historicamente produzidos, socialmente disputados e politicamente
regulados. A idade, nesse sentido, opera como categoria social que organiza expectativas,
direitos e possibilidades de participagdo, atribuindo aos sujeitos idosos lugares
especificos na estrutura social. Debert (2022) analisa que a velhice é construida por

discursos institucionais, cientificos e culturais que, ao longo do tempo, ora a associam a
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sabedoria e a experiéncia, ora a vinculam a incapacidade e a dependéncia, produzindo
efeitos diretos sobre 0 acesso a direitos, entre eles o direito a educacao.

No contexto das sociedades contemporaneas, marcadas pela centralidade da
produtividade e pela valorizacdo da juventude, a velhice tende a ser compreendida como
etapa de perda e retraimento social. Essa leitura hegemonica sustenta praticas excludentes
que naturalizam a retirada das pessoas idosas dos espagos formativos, como se o aprender
estivesse restrito as fases iniciais da vida. Segundo Bourdieu (2014), tais mecanismos
configuram formas de violéncia simbdlica, pois impdem limites invisiveis a participagao
social, fazendo com que os proprios sujeitos internalizem a ideia de que ja ndo lhes cabe
aprender ou produzir conhecimento.

Em contraposicdo a essa ldgica, o direito a educacdo ao longo da vida emerge
como principio ético, politico e pedagdgico fundamental para a supera¢do do idadismo.
Documentos internacionais e nacionais tém reforcado essa perspectiva ao afirmar que a
educacdo deve acompanhar o sujeito em todas as etapas do ciclo vital, respeitando seus
tempos, ritmos e trajetdrias. No Brasil, a Constituicdo Federal estabelece que a educagéo
¢ “direito de todos e dever do Estado”, sem qualquer restricao etaria (Brasil, 1988),
enquanto o Estatuto da Pessoa ldosa assegura explicitamente o acesso dos idosos a
educacdo, a cultura e a participacdo social (Brasil, 2003). Tais dispositivos legais
evidenciam que a exclusdo educativa da velhice ndo é apenas uma falha institucional, mas
uma violagéo de direitos.

Autores contemporaneos tém destacado que reconhecer a velhice como
construcdo social implica deslocar o olhar da adaptacdo para a emancipacao. Neri (2021)
afirma que a educacdo na velhice contribui para a manutencdo da autonomia, para o
fortalecimento da identidade e para a ampliacdo da participacdo cidadd, especialmente
quando orientada por propostas pedagdgicas que valorizam a experiéncia de vida. Nesse
sentido, aprender na velhice ndo se reduz a aquisicdo de conteudos, mas envolve
processos de ressignificacdo da propria trajetoria e de reconstru¢do do lugar social do
sujeito idoso.

A educacdo ao longo da vida, portanto, assume carater estratégico ao tensionar
modelos escolares excludentes e ao afirmar que a aprendizagem € processo permanente.
Oliveira e Scortegagna (2021) argumentam que politicas educacionais voltadas as pessoas
idosas devem romper com abordagens compensatorias e reconhecer o potencial critico,

criativo e transformador desses sujeitos. Trata-se de compreender a educacdo como
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direito social inalienavel, que ndo se extingue com a idade, mas se reinventa a partir das
experiéncias acumuladas. Assim, conceber a velhice como construcdo social articulada
ao direito a educacdo ao longo da vida significa afirmar que envelhecer néo é retirar-se
do mundo, mas permanecer como sujeito de direitos, saberes e participacdo. Tal
perspectiva fundamenta préticas educativas comprometidas com a dignidade humana, a
justica social e a emancipacdo, especialmente no ambito da educacdo popular, que

reconhece o aprender como ato politico e coletivo em todas as fases da vida.

4 EDUCACAO DE PESSOAS IDOSAS NO CONTEXTO DAS POLITICAS
PUBLICAS BRASILEIRAS EDUCACAO POPULAR: FUNDAMENTOS
TEORICOS E POLITICOS

A educagdo de pessoas idosas no contexto das politicas publicas brasileiras
constitui um campo marcado por avangos normativos significativos e, simultaneamente,
por profundas fragilidades estruturais no que se refere a sua implementacdo efetiva.
Historicamente, as politicas voltadas a populagéo idosa concentraram-se prioritariamente
nas areas da saude e da assisténcia social, relegando a educagdo a um lugar secundario,
quando ndo residual. Essa configuragdo revela uma compreensdo restrita do
envelhecimento, ainda fortemente associada a logica da protecdo e do cuidado, em
detrimento da promoc¢éo da autonomia, da participacao social e da formacéo critica dos
sujeitos idosos (Camarano; Giacomin, 2020).

Do ponto de vista legal, o ordenamento juridico brasileiro reconhece a educagéo
como direito social fundamental e dever do Estado ao longo de todo o ciclo de vida. A
Constituicdo Federal de 1988 assegura a educacdo como direito de todos, enquanto o
Estatuto da Pessoa ldosa explicita a obrigatoriedade de politicas que garantam 0 acesso
da populacdo idosa a educagdo, a cultura e a participacdo social (Brasil, 2003). No
entanto, conforme analisam Haddad e Oliveira (2021), a existéncia de marcos legais nao
tem sido suficiente para consolidar politicas educacionais sistematicas voltadas as pessoas
idosas, evidenciando um hiato entre o discurso normativo e as praticas institucionais.

Nesse cenario, a educacdo popular emerge como fundamento tedrico e politico
capaz de tensionar os limites das politicas publicas tradicionais e ampliar o sentido da
educacdo de pessoas idosas. Inspirada na pedagogia critica latino-americana, a educacédo

popular compreende a educacdo como pratica social e politica, orientada pela leitura
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critica da realidade, pelo dialogo e pela valorizacdo dos saberes construidos nas
experiéncias de vida (Freire, 1996). Tal perspectiva rompe com modelos verticalizados
de politica pablica, ao reconhecer os sujeitos idosos como protagonistas de seus processos
formativos e ndo como meros beneficiarios de acfes estatais.

Autores contemporaneos tém destacado que a incorporacdo dos principios da
educacdo popular as politicas publicas de educacdo de pessoas idosas contribui para a
democratizacdo do acesso ao conhecimento e para o fortalecimento da cidadania ativa.
Gohn (2020) argumenta que politicas educacionais inspiradas na educagdo popular
ampliam a participacdo social ao articular educacdo, territorio e experiéncia comunitéria,
produzindo sentidos formativos que dialogam diretamente com as realidades vividas
pelos sujeitos. Nesse sentido, a educacdo deixa de ser concebida como servico e passa a
ser entendida como direito exercido coletivamente.

Além disso, a educacdo popular opera como instrumento de enfrentamento ao
idadismo institucional, ao questionar praticas pedagdgicas que infantilizam ou
desqualificam a capacidade cognitiva das pessoas idosas. Estudos recentes indicam que
propostas educativas fundamentadas nessa perspectiva favorecem o fortalecimento
identitario, a valorizacgio da memdria social e a ampliagdo do sentimento de
pertencimento, elementos centrais para a permanéncia e 0 engajamento dos idosos em
processos educativos (Lima; Faleiros, 2022). Dessa forma, a educacao popular contribui
para ressignificar o lugar da velhice nas politicas publicas, deslocando-a da margem para
0 centro das agendas educacionais.

No plano politico, adotar a educagdo popular como fundamento das politicas de
educacdo de pessoas idosas implica reconhecer que a formacdo na velhice é indissociavel
da luta por direitos e reconhecimento social. Como afirma Severino (2019), a educacéo,
enquanto préatica ética e politica, deve comprometer-se com a emancipagdo humana e com
a superacdo das desigualdades estruturais. Assim, pensar a educacao de pessoas idosas a
partir da educacdo popular significa afirmar a velhice como tempo legitimo de
aprendizagem, participacdo e transformacdo social, consolidando politicas publicas que

ndo apenas prolonguem a vida, mas assegurem dignidade, voz e cidadania ao envelhecer.
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4.1 Saberes da experiéncia feitos e memdria social

Os saberes da experiéncia feitos constituem um dos pilares epistemologicos da
educacdo popular, especialmente quando se trata da formacgdo de pessoas idosas, cuja
trajetoria de vida se configura como acervo singular de conhecimentos socialmente
produzidos. Esses saberes, forjados no cotidiano, no trabalho, nas relagbes familiares e
comunitarias, ndo se organizam segundo a logica formal da ciéncia moderna, mas
carregam densidade histérica, cultural e ética. Conforme afirma Freire (1996), a
experiéncia vivida ndo é saber menor, mas ponto de partida legitimo para a construcéo do
conhecimento critico, pois expressa a leitura que os sujeitos fazem do mundo a partir de
sua insercdo concreta na realidade.

No contexto do envelhecimento, a memoria social assume centralidade como
dispositivo de preservacdo e transmissdo desses saberes. Bosi (2018) destaca que a
memdria dos mais velhos ndo é apenas recordacdo individual, mas patriménio coletivo,
capaz de revelar processos histdricos silenciados e experiéncias subalternizadas. Ao
serem incorporadas aos processos educativos, essas memorias rompem com 0O
apagamento simbolico da velhice e reafirmam o idoso como sujeito de saber, e ndo como
mero depositario de lembrancas nostalgicas.

A valorizacao dos saberes da experiéncia contribui para a reconstrucao do sentido
da aprendizagem na velhice. Pereira (2025) evidencia que, quando a educacéo reconhece
a historia de vida dos idosos como elemento estruturante do curriculo, produz-se um
deslocamento pedagdgico que fortalece a autoestima, a participacdo e o engajamento
coletivo. Assim, a memdria social deixa de ser apenas evocacdo do passado e passa a

operar como forga formativa e politica no presente.
4.2 Educagao popular como estratégia de valorizagdo da velhice

A educacdo popular apresenta-se como estratégia privilegiada de valorizacao da
velhice ao confrontar diretamente os discursos deficitarios que associam envelhecimento
a perda, a inutilidade e a dependéncia. Fundamentada no didlogo e na problematizacao da
realidade, essa perspectiva reconhece que 0s sujeitos idosos carregam saberes, praticas e
visdes de mundo indispensaveis a construcdo de processos educativos socialmente

relevantes. Freire (1987) sustenta que a educacdo popular s6 se efetiva quando os
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educandos sdo reconhecidos como sujeitos historicos, capazes de refletir criticamente
sobre sua condicdo e intervir na realidade.

No campo da educacdo de pessoas idosas, essa abordagem rompe com praticas
pedagogicas infantilizadoras e assistencialistas, substituindo-as por propostas que
afirmam a dignidade e a poténcia da velhice. Oliveira e Scortegagna (2021) demonstram
que experiéncias educativas orientadas pela educacdo popular ampliam o protagonismo
dos idosos, ao favorecer espacos de escuta, dialogo e construcdo coletiva do
conhecimento. Tal movimento contribui para a ressignificacdo social da velhice,
deslocando-a de um lugar de marginalidade para um espago de reconhecimento. Além
disso, a educacdo popular atua como dispositivo de enfrentamento ao idadismo
institucional, ao questionar praticas que naturalizam a exclusdo educativa dos idosos.
Como argumenta Gohn (2020), valorizar a velhice por meio da educagéo implica afirmar
que aprender é direito que ndo se extingue com a idade, mas se reinventa a partir da

experiéncia acumulada.
4.2 Intergeracionalidade, pertencimento e fortalecimento identitario

A intergeracionalidade constitui dimensdo estratégica nos processos educativos
voltados as pessoas idosas, ao possibilitar o encontro entre diferentes geragbes em
espacos de troca, aprendizagem e reconhecimento mutuo. Diferentemente de abordagens
que segregam faixas etarias, a educacdo popular promove a convivéncia intergeracional
como prética pedagdgica e politica, capaz de romper esteredtipos associados tanto a
juventude quanto a velhice. Debert (2022) destaca que a interacdo entre geracdes
contribui para desnaturalizar hierarquias etarias e ampliar o sentido de pertencimento
social.

No ambito educativo, a intergeracionalidade favorece o fortalecimento identitario
dos sujeitos idosos, ao permitir que suas experiéncias sejam reconhecidas e valorizadas
por outros grupos etarios. Neri (2021) aponta que esse reconhecimento tem impactos
positivos sobre a autoestima, a autonomia e a percepcao de utilidade social, elementos
fundamentais para o envelhecimento ativo. Ao compartilhar narrativas, memorias e
saberes, 0s idosos reafirmam seu lugar na coletividade e constroem sentidos renovados
para sua trajetoria de vida. Pesquisas recentes indicam que praticas educativas

intergeracionais, quando fundamentadas na educacgéo popular, ampliam a coeséo social e
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fortalecem vinculos comunitarios (Lima; Faleiros, 2022). Assim, a intergeracionalidade
ndo se limita a convivéncia entre idades distintas, mas se configura como estratégia de

construcdo de pertencimento e de afirmacdo identitaria no envelhecimento.
4.3 A educagdo como pratica de liberdade na velhice

Compreender a educacdo como pratica de liberdade na velhice implica reconhecer
que o ato de aprender é intrinsecamente politico e ético, independentemente da etapa do
ciclo vital em que se encontra o sujeito. Na velhice, essa compreensao adquire densidade
singular, pois confronta frontalmente narrativas sociais que associam o envelhecer a
passividade, ao esgotamento das capacidades cognitivas e a retirada progressiva da vida
publica. Ao contrario dessas leituras reducionistas, a educacao, quando orientada por
principios criticos e emancipatérios, afirma-se como espaco de reexisténcia, no qual os
sujeitos idosos podem ressignificar suas trajetdrias, reconstruir sentidos de pertencimento
e reafirmar sua condicdo de agentes histdricos.

A perspectiva freireana é central para essa compreensdo, ao sustentar que a
educacao libertadora se realiza quando possibilita aos sujeitos a leitura critica da realidade
e 0 reconhecimento de si mesmos como protagonistas da transformagéo social. Freire
(1996) afirma que o ser humano é um ser inacabado, permanentemente em processo de
formacéo, o que implica recusar qualquer delimitacéo etaria do direito de aprender. Na
velhice, essa concepgdo rompe com a ideia de encerramento existencial e inaugura a
possibilidade de novos projetos, leituras de mundo e formas de intervencdo social, mesmo
em contextos marcados por perdas simbdlicas, materiais ou fisicas.

A educacéo popular, nesse sentido, cria condi¢fes concretas para que as pessoas
idosas reflitam criticamente sobre suas histérias de vida, questionem desigualdades
naturalizadas ao longo do tempo e elaborem novos projetos de existéncia. Ao partir dos
saberes da experiéncia e da realidade vivida, essa abordagem desloca o idoso da posi¢do
de objeto de politicas para a condi¢cdo de sujeito do processo educativo. Pereira (2016)
evidencia que praticas educativas orientadas pelo dialogo, pela escuta sensivel e pela
valorizacdo das trajetdrias produzem efeitos emancipatdrios consistentes, ampliando a
consciéncia critica, a autonomia e 0 engajamento social dos participantes. Trata-se de
uma educacdo que ndo busca adaptar o sujeito as condi¢bes impostas, mas criar

possibilidades de leitura critica e reinvencao da realidade.
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Essa dimensdo emancipatoria da educacdo na velhice adquire relevancia ainda
maior quando se considera o carater cumulativo das desigualdades sociais ao longo do
curso da vida. Envelhecer em contextos marcados por exclusao educacional, precarizacdo
do trabalho e restricdes de acesso a direitos significa carregar marcas historicas que
tendem a se intensificar na velhice. Nesse cenario, a educagdo como pratica de liberdade
ndo se limita a transmissdo de conteudos, mas atua como espaco de elaboracao simbdlica
das experiéncias vividas, permitindo que os sujeitos atribuam novos sentidos a prépria
historia e rompam com narrativas de fracasso ou inutilidade social.

Autores como Severino (2019) reforcam que a educacdo, enquanto pratica ética,
deve comprometer-se com a dignidade humana em todas as etapas da vida, recusando
qualquer forma de hierarquizacéo do valor dos sujeitos com base na idade. Para o autor,
educar implica reconhecer o outro como sujeito de direitos e de historicidade, capaz de
reflexdo, escolha e agdo. Aplicada a velhice, essa concepcdo desestabiliza modelos
pedagdgicos que infantilizam ou tutelam os idosos, substituindo-0s por propostas que
afirmam a autonomia intelectual e moral como principio educativo.

Nessa mesma direcdo, Gadotti (2021) defende que a educacdo ao longo da vida
constitui um principio civilizatorio, ao reconhecer que o aprender ndo se encerra com a
escolarizacdo formal, mas acompanha o sujeito em todas as fases da existéncia. A velhice,
sob essa Otica, ndo representa o fim da formacao, mas um tempo qualitativamente distinto
de aprendizagem, no qual a experiéncia acumulada potencializa leituras criticas mais
densas da realidade. Assim, a educacdo como pratica de liberdade na velhice ndo se
orienta pela aceleracdo ou pela produtividade, mas pelo sentido, pela reflexéo e pela
consciéncia historica.

A educacdo popular também se afirma como pratica de liberdade ao promover
espacos coletivos de aprendizagem, nos quais a dimensdo comunitaria assume
centralidade. A partilha de narrativas, memorias e saberes favorece a construgdo de
vinculos, o fortalecimento identitario e a ampliagdo do sentimento de pertencimento
social, elementos fundamentais para a permanéncia dos idosos em processos educativos.
Como destaca Arroyo (2020), sujeitos historicamente excluidos dos sistemas escolares
carregam saberes produzidos em contextos de resisténcia, os quais, quando reconhecidos,
ampliam o horizonte formativo e desafiam curriculos homogéneos e excludentes.

No plano politico, conceber a educacdo como pratica de liberdade na velhice

significa afirmar que os sujeitos idosos ndo sdo apenas destinatarios de politicas publicas,
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mas participantes ativos na construcdo dessas politicas. A educacao popular, ao estimular
a leitura critica da realidade e a participacdo coletiva, contribui para que 0s idosos se
reconhecam como cidadédos capazes de reivindicar direitos, intervir nos espacos publicos
e influenciar decisdes que afetam suas vidas. Esse movimento amplia o alcance da
educacao, deslocando-a do ambito individual para a esfera da a¢&o social e politica.

Além disso, a educacdo como pratica de liberdade na velhice atua como estratégia
de enfrentamento ao idadismo, ao questionar discursos que deslegitimam a capacidade de
aprender e participar na idade avangada. Ao afirmar que aprender € direito permanente, a
educacéo popular contribui para a construgdo de uma cultura que reconhece o envelhecer
como parte constitutiva da experiéncia humana, e ndo como desvio ou problema social.
Essa perspectiva exige a revisao de praticas institucionais, curriculos e politicas que ainda
reproduzem exclusdes etarias de forma explicita ou velada.

Dessa forma, afirmar a educacdo como prética de liberdade na velhice significa
reconhecer que o envelhecer ndo extingue o direito de aprender, sonhar e transformar,
mas inaugura novas possibilidades de leitura do mundo, ancoradas na experiéncia, na
memoria e na consciéncia historica dos sujeitos idosos. Trata-se de uma educagéo
comprometida com a emancipacgdo, que reconhece a velhice como tempo legitimo de
formacado critica, participacao social e exercicio pleno da cidadania, reafirmando o papel
da educacdo popular como horizonte ético, politico e pedagdgico para uma sociedade

verdadeiramente inclusiva.
5 CONCLUSAO

O presente estudo teve como proposito analisar criticamente a educacdo de
pessoas idosas a partir da perspectiva da educagdo popular, compreendendo o
envelhecimento como processo multidimensional e a velhice como construgéo social
atravessada por disputas simbdlicas, politicas e educativas. Ao longo do percurso tedrico
desenvolvido, buscou-se evidenciar que a exclusdo historica das pessoas idosas dos
processos educativos ndo se constitui como fenémeno ocasional, mas como expressao de
uma racionalidade social que associa educacédo a produtividade econémica e a juventude,
desconsiderando o carater permanente do aprender e o direito a educacdo ao longo da

vida. Nesse sentido, os objetivos propostos foram plenamente alcancados ao permitir uma
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analise integrada das dimensdes biologica, social, cultural e politica do envelhecimento,
articuladas aos fundamentos teoricos e politicos da educacéo popular.

A andlise da invisibilizacdo historica das pessoas idosas nos processos educativos
possibilitou compreender que a marginalizagdo da velhice no campo educacional esta
profundamente vinculada a representacfes sociais deficitarias e a politicas publicas
fragmentadas. Ao reconhecer esse cenario, 0 estudo contribuiu para problematizar
praticas pedagogicas ainda marcadas por infantilizacdo, assistencialismo e baixa
densidade formativa, reforcando a necessidade de superacdo de modelos educativos que
ndo reconhecem 0s sujeitos idosos como produtores legitimos de conhecimento. A
incorporacdo da educacdo popular como perspectiva teodrico-politica revelou-se
fundamental para tensionar tais limites, ao afirmar o dialogo, a participacdo e a
valorizacdo dos saberes da experiéncia como principios estruturantes da formacdo na
velhice.

Do ponto de vista teérico, uma das principais contribuicdes do estudo reside na
articulacdo entre educacdo popular e educacéo de pessoas idosas, campos que, embora
compartilhem principios comuns, nem sempre sdo analisados de forma integrada. Ao
evidenciar que a educacdo popular oferece fundamentos epistemoldgicos e politicos
capazes de ressignificar o envelhecimento, o trabalho amplia o debate académico ao
deslocar a velhice de uma posicdo periférica para um lugar central na reflexdo
educacional. A valoriza¢do da memdria social, dos saberes construidos ao longo da vida
e da intergeracionalidade emerge, nesse contexto, como elemento-chave para a
construcdo de processos educativos comprometidos com a dignidade humana e a justica
social.

No ambito pratico, o estudo contribui ao oferecer subsidios tedricos para a
formulacdo e o aprimoramento de politicas publicas educacionais voltadas as pessoas
idosas. Ao demonstrar que a educacdo popular pode operar como estratégia de
enfrentamento ao idadismo institucional, a pesquisa reforga a importancia de propostas
pedagdgicas que reconhecam 0s tempos, 0s ritmos e as trajetorias dos sujeitos idosos,
promovendo sua autonomia, participacdo social e fortalecimento identitario. Tais
contribui¢bes tornam-se especialmente relevantes em um contexto de acelerado
envelhecimento populacional, no qual a ampliagdo da longevidade exige ndo apenas
politicas de cuidado, mas aces educativas que assegurem qualidade de vida,

pertencimento e exercicio pleno da cidadania.
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Outro aspecto relevante refere-se a compreensdo da educacdo como préatica de
liberdade na velhice. Ao reafirmar que aprender é ato politico em todas as etapas da vida,
0 estudo rompe com concepcOes deterministas que associam envelhecimento a
passividade e a retirada do espago publico. A educacdo popular, ao promover a leitura
critica da realidade e o reconhecimento dos sujeitos idosos como agentes histdricos,
contribui para a construcao de trajetorias de envelhecimento ativo, nas quais a formacao
se converte em instrumento de emancipacao simbolica e social. Essa perspectiva amplia
0 sentido da educacéo ao longo da vida, ao concebé-la ndo apenas como continuidade,
mas como reinvencdo do aprender a partir da experiéncia acumulada.

Apesar das contribuicbes apresentadas, € necessario reconhecer algumas
limitacbes do estudo. A opc¢do por uma abordagem teorica, baseada em revisdo
bibliografica e analise critica de produc¢des académicas e documentos normativos, nao
permite generalizacBes empiricas sobre a diversidade de experiéncias educativas
vivenciadas por pessoas idosas em diferentes contextos regionais. Além disso, a
heterogeneidade do envelhecimento brasileiro, marcada por desigualdades
socioecondmicas, de género e de raga, demanda investigagdes empiricas mais
aprofundadas que considerem as multiplas realidades da velhice no pais. Essas limitacdes,
contudo, ndo diminuem o alcance do estudo, mas apontam caminhos para o0
aprofundamento das reflexdes aqui desenvolvidas.

Nesse sentido, pesquisas futuras podem avancar na andlise de experiéncias
concretas de educacdo popular voltadas as pessoas idosas, explorando metodologias
participativas, praticas intergeracionais e impactos subjetivos e coletivos desses processos
formativos. Estudos empiricos que articulem educacdo, territorio e politicas publicas
podem contribuir para compreender como o0s principios da educacdo popular se
materializam em diferentes contextos e quais desafios emergem na implementacéo de
propostas educativas comprometidas com a emancipacdo na velhice. Ademais,
investigacdes que incorporem a perspectiva dos proprios sujeitos idosos podem ampliar
a compreensao sobre o0s sentidos atribuidos a educacgéo ao longo da vida e sobre os efeitos
desses processos na construcao da autonomia e do pertencimento social.

Por fim, conclui-se que pensar a educacao de pessoas idosas a partir da educacéo
popular significa afirmar um projeto de sociedade que reconhece o envelhecer como
tempo legitimo de aprendizagem, participacdo e transformacao. Em um contexto marcado

por profundas desigualdades e por discursos que tendem a invisibilizar a velhice, a
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educacdo popular apresenta-se como alternativa ética, politica e pedagogica capaz de
promover a dignidade humana em todas as fases da vida. Assim, o estudo reafirma a
centralidade da educacdo como direito social inalienavel e como pratica de liberdade,
destacando que envelhecer com dignidade implica, necessariamente, o direito de

continuar aprendendo, ensinando e transformando a realidade coletiva.
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