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Resumen

Este estudio analizé cémo la investigacion
formativa fortalece las habilidades investigativas
en 27 docentes de una universidad ecuatoriana
durante el 2025. La problemaética se centra en el
bajo rendimiento cientifico del pais (1.12% en
Latinoamérica) y la escasa integracion de
pedagogias activas en el aula. Bajo un enfoque
cuantitativo y disefio preexperimental, se aplicé
un plan de intervencién basado en el
constructivismo y el “aprender haciendo”
mediante quince sesiones de talleres y asesorias.
Los resultados comparativos entre el pretest y
postest revelaron una mejora significativa: el
nivel bajo de habilidades investigativas se redujo
del 48.2% al 3.7%, mientras que el nivel alto
ascendio del 14.8% al 44.4%. Se concluye que la
investigacion formativa es una estrategia eficaz
para robustecer la cultura cientifica, optimizar el
uso de soporte tecnolégico y mejorar el disefio
estructural de proyectos académicos, cerrando
brechas en la formacion docente y promoviendo
el pensamiento critico.
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Abstract

This study analyzed how formative research
strengthens investigative skills in 27 faculty
members at an Ecuadorian university during
2025. The problem focuses on the country’s low
scientific output (1.12% in Latin America) and
the limited integration of active pedagogies in the
classroom. Under a quantitative approach and a
pre-experimental design, an intervention plan
based on constructivism and “learning by
doing” was applied through fifteen sessions of
workshops and mentoring. Comparative results
between the pre-test and post-test revealed a
significant improvement: the low level of
investigative skills was reduced from 48.2% to
3.7%, while the high level rose from 14.8% to
44.4%. It is concluded that formative research is
an effective strategy to strengthen scientific
culture, optimize the use of technological
support, closing gaps in teacher training and
promoting critical thinking.
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1 INTRODUCCION

La formacidon universitaria tiene el deber de formentar la investigacion segun las
particularidades de su entorno. No obstante, existe una brecha notable en la integracion
de estas practicas dentro de los planes de estudio y el ejercicio docente. Citando a la
UNESCO (2022) y a Ryskul et al. (2025), se subraya que los profesores deben ser vistos
como arquitectos del conocimiento. Para ello, es vital implementar pedagogias activas
que estimulen el juicio ético y el pensamiento critico, dotando a los estudiantes de
herramientas para documentar y debatir sus hallazgos.

En el contexto colombiano, el Ministerio de Educacion Nacional ha definido la
investigacion como una competencia transversal obligatoria, autores como Daza (2022)
y Cortés et al., (2024) sefialan una realidad preocupante, muchos alumnos poseen
competencias investigativas deficientes. Esto limita su capacidad para resolver conflictos
en una sociedad digitalizada que exige una adaptacion constante y nuevas formas de
aprendizaje (Ortiz y Caicedo, 2023). La limitacion de estas habilidades no solo afecta el
redimiento académico, sino que compromete la integracion efectiva del individuo en los
entornos laborales y sociales de la era digital.

De acuerdo con las investigaciones de Arellano et al. (2021), la produccién
cientifica en Ecuador ha sido histéricamente baja, alcanzando apenas una representacion
del 1,12% del total generado en América Latina. Esta cifra lo sitla por debajo de paises
como Colombia que ostenta un 6,34% de la produccion total, lo que evidencia una
urgencia por robustecer la cultura de investigacion nacional para mejorar su competitivad
y presencia en revistas cientificas regionales. En este contexto, el rezago estadistico
subraya la urgencia de implementar politicas publicas y académicas orientadas a
robustecer la cultura de investigacion nacional, transformando el conocimiento en
unmotor de desarrollo social y econémico. Salguero Rosero y Pérez Barral (2023) sefialan
que la debilidad en este pilar limita la capacidad del estudiante para transformar el
aprendizaje en conocimiento cientifico riguroso.

En este contexto de las universidades ecuatorianas la implementacion de estas
estrategias enfrenta tensiones criticas relacionadas con la identidad investigativa y el
pensamiento critico. Segun Noblecilla Quintana y Raymond Cornejo (2025), a pesar de
gue la investigacion formativa es clave para la emancipacion intelectual, su efectividad

se ve comprometida por barreras practicas en el aula y la falta de un empoderamiento
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docente solido. Por lo tanto, superar este rezago estadistico requiere una reforma
estructural que priorice la formacion docente y la integracion de recursos que permitan al
sistema académico nacional competir con estandares internacionales de alto impacto.

Bajo el marco del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, la agenda global busca
garantizar una educacion inclusiva y de calidad, que no solo sea equitativa, si no que
también desarrolle la autonomia del estudiante. Alvarez et al. (2022) sostienen que la
unica manera de generar un pensamiento analitico y reflexivo es mediante la practica
investigativa directa. Esta premisa implica que el aprendizaje no puede ser un proceso
pasivo de recepcién de informacion; por el contrario, requiere que el estudiante se
convierta en un agente activo de su propia formacion. Solo a través de la accién de
investigar se puede construir conocimiento genuino y cumplir con los estandares de
formacion integral.

Existe una urgencia por robustecer la cultura investigativa en Ecuador para
mejorar su competitividad, dado que el pais presenta un rezago histérico con sélo el
1,12% de la produccion en Ameérica Latina. A pesar de que la generacion de saber
cientifico depende de la habilidad del docente para facilitar aprendizajes basados en el
descubrimiento, la realidad institucional muestra una escasez de estrategias pedagogicas
variadas. Autores como Santos et al. (2024) subrayan que las restricciones de recursos y
la insuficiente dedicacion horaria en regiones como Santa Elena son obstaculos criticos
que deben atenderse para potenciar la labor investigativa en la educacion superior.

Este estudio se apoya en el Constructivismo de Jean Piaget la cual sostiene que el
aprendizaje no es una recepcion pasiva de datos, sino un proceso activo donde el sujeto
construye su propio entendimiento a través de la interaccion y la experiencia. Puesto que
el conocimiento no se genera de forma aislada sino que es construido por el sujeto en su
entorno, autores como Daryanes et al. (2024) enfatizan que el aprendizaje es mas efectivo
cuando es practico y exploratorio. Desde este punto de vista, es importante que los
docentes de educacidn superior desarrollen competencias de investigacion, ya que esto
garantiza la creacion del saber cientifico y la optimizacion de los procesos de ensefianza.

Después de conocer la problemaética en relacion a la variable se plantea la siguiente
interrogante de investigacion: ¢De qué manera la investigacion formativa mejora las
habilidades investigativas en docentes de una universidad de Ecuador 20257

En respuesta a la pregunta de investigacion se implementé un Plan de

investigacion formativa para el fortalecimiento de las habilidades investigativas en los
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docentes de una universidad de Ecuador, con el objetivo de fortalecer las habilidades
investigativas de los docentes orientado al disefio, ejecucion y difusion de proyectos

académicos.

2 METODO

2.1 Disefio de la investigacion

La presente investigacion se clasifica como aplicada, ya que busca analizar
escenarios especificos para proponer soluciones fundamentadas en teorias cientificas
(Zahro’ et al. 2025). Bajo esta premisa se adopt6 un enfoque cuantitativo, el cual permite
recolectar y examinar datos mediante herramientas estadisticas para comprender la
problematica identificada (Ramirez et al., 2024). El uso de la estadistica fue fundamental
para validar los resultados y determinar la efectividad del programa disefiado para
optimizar el aprendizaje de los estudiantes.

El estudio empled un disefio preexperimental, centrado en observar la relacion de
causalidad sobre la variable dependiente tras la implementacion de un programa de
investigacion formativa. Este proceso incluy6 la aplicacién de evaluaciones tipo pretest
y postest para medir los cambios generados (Palacios, 2021). Asimismo, se optd por un
disefio longitudinal, lo que implico realizar mediciones en distintos momentos
temporales. Esto permiti6 contrastar la evolucion de los grupos y evaluar el impacto real
del programa propuesto como alternativa de mejora (Behnamnia, 2024).

2.2 Participantes

La poblacion del estudio estuvo conformada por 27 docentes de la facultad en una
universidad ecuatoriana. Para la seleccién de la muestra, se aplicaron criterios de
exclusion basados en la especialidad de los docentes. Debido a la naturaleza del grupo y
la accesibilidad, se emple6 un muestreo no probabilistico por conveniencia o juicio
(Cénovas, et al., 2021).
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2.3 Instrumentacion

Se utilizo la encuesta como técnica de recoleccion de informacion, definida como
un método estructurado de indagacién mediante preguntas sobre un tema especifico
(Borrero, 2021). El instrumento fisico fue un cuestionario disefiado para obtener datos
precisos sobre las dimensiones de la variable analizada, facilitando asi la toma de
decisiones (Morocho & Camacho, 2023). Esta herramienta consté de 35 items y se

adminisitré en dos momentos: pretest y postest.
2.4 Procedimiento e intervencién

Se disefid un plan de investigacion formativa orientado a fortalecer las
competencias investigativas del profesorado, alineado con el modelo institucional y las
normativas de educacion superior en Latinoamérica (Granger & Mesa, 2022; Lema et al,
2024). El objetivo central fue integrar la investigacion como un eje transversal en la labor
docente, fomentando el andlisis critico y la mejora de la ensefianza (Mamani, 2024).

El programa adopt6 un enfoque de “aprender haciendo” donde los docentes
partieron de una idea inicial hasta consolidar una propuesta aplicable a sus aulas, La
estructura consistio en 15 sesiones de trabajo que integraron talleres, asesorias y
aprendizaje colaborativo. Un enfoque en la reflexion sistematica para responder a las
exigencias de la educacion superior actual (Herrera, 2024) y la promocion del
pensamiento critico y el interés por el descubrimiento cientifico en la region.

El plan se desarroll6 bajo un enfoque constructivista y participativo, combinando:

o Talleres practicos para aplicar herramientas investigativas.

e Seminarios teodricos con discusion de lecturas actualizadas.

e Aprendizaje basado en proyectos (ABP) para la elaboracion de proyectos de
investigacion formativa.

e Guias, lecturas y recursos digitales sobre ABP, indagacion y estudio de casos.

e Plataforma virtual que facilito el acceso a la informacion, colaboracion y
seguimiento de los proyectos.

e Apoyo pedagdgico con mentores en educacidén que guiaron a los docentes en la

aplicacion préactica del programa.
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2.6 Analisis de datos

Como parte del procesamiento de datos se emple6 la estadistica descriptiva e
inferencial. La primera se utilizé para diagnosticar y evaluar el grado de competencias
investigativas, la segunda se empled para descartar o aceptar las hipotesis. Ademas, se
realizd la prueba de normalidad con los datos obtenidos de acuerdo con Kolmogorov-
Smirnov (muestras >50) y Shapiro-Wilk (muestras <50). Se consideré emplear la prueba
de rangos de Wilcoxon. Con el propdsito que los datos sean confiables, se empled el
software estadistico SPSS que permiti6 organizar, codificar y procesar la informacion, asi
como generar tablas, frecuencias, porcentajes y contrastes estadisticos. Se establecié un
nivel de significancia de 0.05 (o = 0.05), que permitid determinar la existencia de
diferencias etadisticamente significativas entre las mediciones realizadas antes y después

de la intervencion.

3 RESULTADOS

Se presenta los resultados obtenidos del pre test y pos test realizada a los docentes
donde se puede evidenciar la mejora significativa de las habilidades investigativas. Se

presenta los resultados por dimensiones en base a las variables de la investigacion.

Tabla 1
Estadistica descriptiva de habilidades investigativas

Nivel de logro de habilidades investigativas

Bajo Medio Alto Total

f % f % f % f %
Prueba - ingreso 13 48.2% 10 37.0% 4 14.8% 27 100%
Prueba -salida 1 3.7% 14 51.9% 12 44.4% 27  100%

Nota. Datos recogidos que fueron trabajados en consideracion a la estadistica descriptiva.

En la prueba de ingreso se evidencia que predomind un nivel bajo con el 48,2%
de los participantes, mientras que sélo el 14.8% alcanz6 un nivel alto. La prueba de salida

evidencia que tras la intervencidn, el nivel bajo se redujo drasticamente al 3.7%.
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Tabla 2
Nivel de logro de habilidades de busqueda
Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Prueba - ingreso 12 44.4% 13 48.2% 2 7.4% 27  100%
Prueba -salida 2 7.4% 14 51.9% 11 40.7% 27  100%

Nota. Datos recogidos que fueron trabajados en consideracién a la estadistica descriptiva.

El andlisis comparativo entre la evaluacion inicial y la final revela una evaluacion
positiva en las capacidades de busqueda de los 27 participantes. Inicialmente, el grupo
presentaba una debilidad marcada, con un 44.4% en el nivel bajo y apenas un 7.4% en el
nivel alto. Tras la intervencion pedagogica, los resultados muestran una mejora

siginificativa como la reduccion del nivel bajo y el incremento en niveles superiores.

Tabla 3
Nivel de logro de disefio y ejecucion
Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Prueba - ingreso 14 51.9% 10 37.0% 3 11.1% 27  100%
Prueba -salida 1 3.7% 15 55.6% 11 40.7% 27 100%

Nota. Datos recopilados y analizados mediante estadistica descriptiva

Se observa que en la prueba inicial, el 51.9% se ubicaba en un nivel bajo; el 37%
se encuentra en un nivel medio y Unicamente el 11.1% alcanzaba un nivel alto. Tras la
implememtacion de la propuesta, se evidencia un avance significativo en la dimension
evaluada. En la prueba de salida, el 55.6% de los participantes se sitla en el nivel medio

y el 40.7% en el nivel alto, mientras que sélo el 3.7% permanece en el nivel bajo.

Tabla 4
Nivel de logro de comunicacién y difusion
Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Prueba - ingreso 15  55.6% 9 33.3% 3 11.1% 27  100%
Prueba -salida 0 0.0% 14 51.9% 13 48.1% 27 100%

Nota. Datos recopilados en consideracion a la estadistica descriptiva

El analisis comparativo permite evidenciar cambios significativos en el nivel de

logro. En la evaluacion inicial, el 55.6% de los participantes se ubicaba en el nivel bajo,
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el 33.3% se ubica en el nivelmedio y solo el 11.1% alcanzaba el nivel alto. Estos
resultados reflejan que, al inicio, méas de la mitad del grupo presentaba dificultades en las
competencias vinculadas a la comunicacion de resultados y la difusion de productos
academicos. Sin embargo, con la implementacion de la propuesta, el nivel bajo se reduce
al 0.0%, lo que indica que ningUn participante permanece en esta categoria. Por otro lado,
el 51.9% se situa en el nivel medio y el 48.1% en el nivel alto, evidenciando una mejoria

significativo hacia niveles superiores de desempefio.

Tabla 5
Nivel de logro de soporte tecnoldgico
Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Prueba - ingreso 17 63.0% 9 33.3% 1 3.7% 27 100%
Prueba -salida 2 7.4% 13 48.2% 12 44.4% 27  100%

Nota. Datos recopilados en consideracion a la estadistica descriptiva

La tabla muestra una mejora dréstica y positiva en las competencias tecnoldgicas
de los 27 participantes tras comparar la prueba de ingreso con la de salida. La gran
mayoria de los evaluados, 63% se encontraba en un nivel bajo. Al finalizar el proceso,
este grupo se redujo significativamente a sélo dos personas, representando el 7.4%. El
nivel medio experiment6 un crecimiento sostenido de 33.3% a 48.2%. Esto indica que
una parte importante de quienes estaban en nivel bajo escalaron sus conocimientos a un

rango intermedio. En el nivel alto, se observa un 44.4% luego de aplicar la prueba de

salida.
Tabla 6
Nivel de logro de disefio estructural
Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Prueba - ingreso 13 48.1% 10 37.1% 4 14.8% 27 100%
Prueba -salida 0 0.0% 14  51.9% 13 48.1% 27  100%

Nota. Datos recogidos que fueron trabajados en consideracion a la estadistica descriptiva.

Al comparar los resultados de las evaluaciones de entrada y salida destinadas a
medir el nivel de logro en disefio estructural, se observa que en la prueba inicial, el 48.1%

de los participantes se ubicaba en el nivel bajo, el 37.1% en el nivelmedio y el 14.8% en
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el nivel alto. Estos datos evidencias que, al inicio, cerca de la mitad del grupo presentaba
limitaciones en esta dimension. En la prueba de salida, ningun participante permanece en
el nivel bajo (0.0%), mientras que el 51.9% se sitGa en el nivel medio y el 48.1% se sitla

en el nivel alto.
4 DISCUSION

El presente apartado articula los resultados obtenidos, los antecedentes
investigativos y los fundamentos tedricos que sustentan las variables en estudio. La
discusion integra los hallazgos empiricos con investigaciones previas, respaldandolos en
marcos conceptuales que explican el comportamiento de las dimensiones analizadas.
Garcia & Ruano (2023) defiene a la investigacion formativa como una metodologia
pedagogica que emplea la investigacién como herramienta de aprendizaje, orientando a
los estudiantes a identificar problemas reales.

En relacion con la investigacidn formativa y el fortalecimiento de las habilidades
investigativas en docentes universitarios, diversos autores la conciben como una
estrategia pedagdgica que integra la investigacion al proceso de ensefianza, promoviendo
el pensamiento critico, la innovacieon y la resolucién de problemas reales. Las
habilidades investigativas implican un camulo de habiidades cognoscitivas y acciones
gue admiten a los estudianes y profesionales a implementar interrogantes (Estrada et al.,
2022). Desde esta perspectiva, las habilidades investigativas comprenden capacidades
cognitivas y metodoldgicas que permiten formular preguntas, analizar informacién de
manera critica y generar conocimiento pertinente.

Los resultados del estudio evidencian una mejora significativa con la aplicacion
de la propuesta, con un incremento notable de participantes en los niveles medio y alto, y
una reduccion considerable en el nivel bajo. Estos hallazgos difieren de investigaciones
que sefialen un escaso desarrollo de competencias investigativas debido a limitaciones en
las estrategias pedagodgicas docentes. En este sentido, se reafirma que la actualizacion
permanente del profesorado y la incorporacion sistematica de la investigacion en la
practica educativa son factores determinantes para evitar una ensefianza repetitiva y
promover la gneracion de nuevo conocimiento. Rojas Restrepo & Ledn Pirela (2025)

manifiestan que los desenlaces evidenciaron que los estudiantes presentan un nivel bajo
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de trabajos de investigacion y expresan que sus docentes hacen escaso uso de mecanismos
para fomentar la investigacion.

Desde el enfoque constructivista, la investigacion formativa favorece un
aprendizaje activo y significativo, al vincular teoria y practica mediante actividades
investigativas contextualizadas. Este enfoque trasciende la mera transmision de
informacidn, alentando a los docentes a disefiar y facilitar actividades investigativas que
conecten de manera efectiva la teoria con la practica, promoviendo un aprendizaje activo
y significativo (Rojas et al., 2020).

Respecto al fortalecimiento de las habilidades de busqueda, los resultados
muestran avances importantes, con mayoria de docentes ubicados en niveles medio y alto
después de la intervencion. Espinoza (2020) conceptualiza la investigacion formativa
como un asunto pedagdgico que comprende acciones investigativas, permitiendo que los
estudiants deplieguen destrezas criticas y metddicas. Esto coincide con estudios que
resaltan la necesidad de desarrollar estas competencias desde etapas tempranas y
consolidarlas en la educacion superior. La experiencia aplicada demuestra que la
integracion de estrategias investigativas mejora la eficiencia pedagdgica y contribuye al
desarrollo continuo en el &mbito universitario.

En cuanto al disefio y ejecucion de investigaciones, los datos reflejan un progreso
sustancial tras la propuesta, evidenciando que la investigacion formativa favorece la
capacidad de vincular la teoria con la realidad, estructurar proyectos y aplicar conceptos
en contextos concretos. El aporte tedrico de Asis et al. (2022) sostiene que la
investigacion formativa es una tactica educativa que busca vincular la ensefianza con la
practica investigadora, fomentando asi una construccion activa de conocimiento por
medio del andlisis, exploracion y aplicacion de conceptos en contextos reales. En esta
misma linea Castillo y Mendoza (2025) enfatizan que la integracion de la investigacion
en el curriculo permite que el experto desarrolle la idoneidad necesaria para vincular la
teoria con la realidad de los hechos, tansformando la observacion empririca en
conocimiento cientifico aplicable al desarrollo social. Estos resultados coinciden con
investigaciones que destacan la importancia de la préctica investigativa como eje del
aprendizaje significativo.

En la dimension de comunicacion y difusién, se observa un incremento
considerable en los niveles medio y alto, lo que cofirma que la propuesta fortalecid

competencias relacionadas con la argumentacion, la publicacion y la socializacion de
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resultados. Montenegro et al. (2018) consideran que no sélo se defiene la idea, se debe
sustentar la aplicacion con resultados concretos, pues estos no solo llenan loso espacios
de lecturam sino para su aplicacién en el camp social y solucione problemas. Esto se
alinea con estudios que subrayan la relevancia de la alfabetizacion informacional, las
competencias digitales y el pensamiento critico en el desarrollo investigativo docente. No
obstante, se reconoce que aun persisten desafios relacionados con la carga académica, el
tiempo disponible y la escasa incorporacién formal de la investigacion en algunos
contextos.

En relacion con el soporte tecnolégico, los resultados evidencian mejoras
significativas en el manejo de herramientas digitales para la busqueda, organizacion y
analisis de informacién. Barbachan et al. (2021) sustenta el manejo de mecanismos que
viabilizan la investigacion, estructuracién y la comprensién de la informacién conseguida
a través de estudios. Esto refuerza la importancia de la formacion permanente y del uso
estratégico de recursos tecnoldgicos en el quehacer investigativo. Esta informacién nos
posibilita discrepar con Gamboa Risgo (2025), quien sostiene que los factores mas
destacados en este caso en el fortalecimiento de las habilidades y competencias del
estudio son la preparaciéon constante, el género del educador y la duracion de la
ensefianza.

Finalmente, el disefio estructural de la investigacion, los hallazgos muestran
avances importantes en la capacidad de identificar problemas, estructurar proyectos y
desarrollar cada fase del proceso investigativo. Las habilidades investigativas se
consolidan como un conjunto critico, analisis de datos, evaluacion de fuentes y
comunicacion de resultados (Casanova et al, 2025). En sintonia con este planteamiento,
Lopez y Zambrano (2025) sostienen que el desarrollo de estas aptitudes en la educacion
superior trasciende la teoria académica, convirtiéndose en el eje que permite al estudiante
decodificar la realidad y proponer soluciones innovadoras ante los conflictos de su

comunidad.
5 CONCLUSIONES
Los resultados del estudio permiten concluir que la implementacion del programa

de investigacion formativa incidié de manera significativa en el fortalecimiento de las

habilidades investigativas de los docentes participantes. La comparacion entre el pretest
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y el postest evidencio una reduccién sustancial del nivel bajo y un incremento notable en
los niveles medio y alto en todas las dimensiones evaluadas. Esto confirma que la
incorporacion sistematica de estrategias basadas en el “aprender haciendo” favorece el
desarrollo de competencias cognitivas, metodoogicas y reflexivas, coherentes con el
enfoque constructivista que sustenta la investigacion.

En relacion con las dimensiones especificas, busqueda de informacion, disefio y
ejecucion, comunicacion y difusién, soporte tecnoldgico y disefio estructural, se constato
una mejora progresiva y consistente tras la intervencion. Especialmente relevante fue la
disminucion casi total de los niveles bajos en comunicacion cientifica y disefio estructural,
asi como el avance significativo en el uso de herramientas tecnoldgicas aplicadas a la
investigacion. Estos hallazgos demuestran que la investigacion formativa no solo
fortalece conocimientos tedricos, sino que potencia capacidades practicas orientadas a la
produccion, sistematizacién y socializacién del saber cientifico en el contexto
universitario.

Finalmente, se concluye que la investigacion formativa constituye una estrategia
pedagdgica pertinente y eficaz para robustecer la cultura investigativa en la educacion
superior ecuatoriana. Su implementacion contribuye a cerrar brechas en la formacién
docente, favorece el pensamiento critico y promueve una mayor articulacion entre
docencia e investigacion. No obstante, se recomienda ampliar este tipo de programas a
otras facultades e instituciones, asi como realizar estudios con diseds cuasi
experimentales o experimentales que permitan profundizar en la medicion del impacto y

garantizar la sostenibilidad de los resultado en el tiempo.
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